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【摘要】目的  评价 2021 年中国发布的临床实践指南中利益冲突和经济学证据

的情况，并与 2017 年和 2018 年发布的临床实践指南进行对比，充分了解中国指南制

订变化情况，为进一步完善我国临床实践指南的制订提供参考。方法  系统检索中国知

网（CNKI）、中国生物医学文献数据库（CBM）和万方数据库（WanFang Data），搜索

2021 年 1 月 1 日至 2021 年 12 月 31 日我国发布的临床实践指南。由 2 名研究者独立进行

文献筛选、提取纳入指南的利益冲突和是否考虑经济学证据等相关信息后，使用 Microsoft 

Excel 2019 软件进行统计分析。结果  共纳入临床实践指南 164 部，其中 112 部（68.29%）

声明了利益冲突，70 部（42.68%）报告了资金来源，在临床实践指南推荐意见形成及

治疗中考虑经济学证据的只有 30 部（18.29%），三方面同时报道的指南仅有 16 部（9.76%）。

相较于 2017 年与 2018 年，2021 年我国发布的临床实践指南在利益冲突声明和资金投入

力度方面均有改善，但经济学证据关注仍然很低。结论  建议进一步完善我国临床实践

指南对利益冲突的声明和管理及对经济学证据的关注，使指南制订更加客观、透明和科学。

【关键词】临床实践指南；利益冲突；经济学；经费来源；循证医学
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【Abstract】Objective  To evaluate the situation of conflict of interest and economic 
evidence in Chinese clinical practice guidelines published in 2021, and compare with the relevant 
content guidelines published in 2017 and 2018. In order to find the changes in guidelines 
development and also provide implications for guidelines in China. Method  CNKI, CBM and 
Wan Fang Data were searched to collect clinical practice guidelines in China published in 2021 
from January 1st to December 31st. Two researchers independently screened literature, extracted 
relevant information such as conflict of interest disclosure and economic evidences, then, the 
analysis was performed by using Microsoft Excel 2019 software. Result  A total of 164 clinical 
practice guidelines were finally included, in which 112 (68.29%) declared conflict of interest, 70 
(42.68%) reported sources of funding, 30 (18.29%) considered economic evidence, and only 16 
(9.76%) reported three aspects at the same time. Compared with the clinical practice guidelines 
published in 2017 and 2018 in China, the formulation of the guidelines has improved in terms 
of conflict of interest statements and funding, but the attention to economic evidence is still 
very low. Conclusion  We should further improve the statement and management of conflict of 
interest and the attention to economic evidence in China's clinical practice guidelines, which will 
make the guidelines more objective, transparent and scientific. 

【Keywords】Clinical practice guidelines; Conflict of interest; Economics; Financial 
resources; Evidence-based medicine

临床实践指南是指针对特定的临床问题，

系统制订出一套能帮助临床医生和患者做出恰

当处理的指导意见。高质量的临床实践指南可

直接为医药卫生提供决策依据，提高卫生保健

质量，节约医疗成本及改善患者结局。我国临

床实践指南数量近年来不断增加，2014 至 2018

年间已发表指南 573 部，运用指南研究与评价

工具（Appraisal of Guidelines for Research and 

Evaluation Ⅱ, AGREE Ⅱ）进行方法学评价，只有

12.8% 报道编辑独立性（即利益冲突）；使用指

南报告清单（Reporting Items for Practice Guidelines 

in Healthcare，RIGHT）评价同样仅有 12.6% 报道

资助与利益冲突声明和管理 [1]。国外调查研究发

现在临床实践指南中平均至少有一半的指南制订

委员会成员存在财务冲突 [2-3]，而利益冲突的存在

可直接影响临床实践指南制订的独立性，从而影

响整个指南的质量与可信度。目前，随着医疗成

本的增加，临床实践指南制订需要将医疗成本考

虑至指南推荐中。当前，我国临床实践指南推荐

考虑经济学证据仍不足，本研究团队分别于 2017
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年和 2018 年调查了我国发布临床实践指南经济

学证据的情况，发现仅为 11.32% 与 23.01%[4-5]，

而国外约有一半以上临床实践指南在指南推荐中

考虑到成本问题 [6-7]。本研究将进一步更新我国

2021 年发布的临床实践指南利益冲突与经济学证

据情况，并与 2017 年和 2018 年发布的临床实践

指南进行对比分析，为进一步完善我国临床实践

指南制订提供依据。

1  资料与方法

1.1  纳入与排除标准
纳入标准：2021 年 1 月 1 日至 2021 年 12 月

31 日发布的所有中国医药卫生领域的临床实践指

南，仅限中文。排除标准 ：①地方性及区域性指

南 ；②不同刊物同步发表的同一部指南，选择其

中最详细的版本纳入；③指南的解读与摘译；④

专家共识及计划书或草案；⑤无法获取全文。

1.2  文献检索策略
计算机检索中国知网（CNKI）、中国生物医

学文献数据库（CBM）和万方数据库（WanFang 

Data），搜索 2021 年我国发布的有关医药卫生

领域的临床实践指南，检索时间为 2021 年 1 月 1

日至 2021 年 12 月 31 日。采用“主题词 + 自由词”

方式检索，中文检索词包括：临床实践指南、指南、

诊疗常规、共识，限定在“医药卫生科技”或“医药、

卫生”领域。以 CNKI 为例，具体检索策略见框 1。

领域、是否基于循证医学、资金来源、是否考虑

经济学及利益冲突的声明。

1.4  统计学分析
使用 Microsoft Excel 2019 软件进行资料整理

和数据分析。以描述性分析为主，比较分析 2021

年我国发布的临床实践指南与 2017—2018 年发

布指南在资金来源、经济学证据及利益冲突声明

三个方面的情况，并通过柱状图展示。

2  结果

2.1  文献筛选流程及结果
通过系统检索初步获取 8 196 部相关临床实

践指南，按照纳入与排除标准严格筛选后，最终

纳入 164 部 [8-171] 指南。文献筛选的流程及结果详

见图 1。

2.2  纳入研究的基本信息及利益冲突声明
与经济学证据分析结果

本次研究共纳入 164 部临床实践指南，其中

声 明 利 益 冲 突 的 有 112 部（68.29%）[11-16,19-21,23-

30,32-33,36-37,39,42,44-70,75,78-79,82-83,85-92,95,100,102-112,114-116,118,124-

143,145,148,151, 153,155,158,162-167]，78部（69.64%）[14-16,20,24-

25,28-30,32-33,36-37,42,44-55,57-60,62-70,75,78-79,82-83,85-90,95,100,102,105-

106,114,116,124-125,127-129,134,137-140,143,145,151,153,155,162-167] 指 南 仅

简单声明所有作者均不存在利益冲突，仅有 5 部

（4.46%）[23,27,56,104,115] 指南报告利益冲突的收集，

但对于如何获取该信息未报道。1 篇指南 [18] 披

露指南制订过程得到非盈利组织的资金赞助，但

并未明确说明是否存在利益冲突。纳入的临床

实践指南中报告资金来源的有 70 部（42.68%）
[11,14-15,17,19-20,27-28,37,39-40,43-44,46-49,52-53,56-57,59,61,71-73,76,80-

81,90-91,94,98,100-101,103-104,106-107,108-121,124-125,127,130-136,138-139, 

148,154,156,166,168]，在资助来源方面，46 部（65.71%）
[14,17,27-28,37,39,46-49,52,71-73, 76, 80-81,90-91,98,103-104,106-112,114-115,118-

120,125,130-136,148,154,156,168] 指南来源于国家级项目基金，

其中有 12 部指南 [108-111,114,130-136] 资金均来自同一个

项目（国家中医药管理局标准化项目）支持。只有

30 部（18.29%）在临床实践指南推荐意见形成及

治疗中考虑经济学证据 [11,13,18,27,34,39,44,46,52,60-65,72,81,103-

104,109-110,114,118,122,132, 134,157,161,166,168]。 临 床实践指南中同

时报告利益冲突、资金来源及经济学证据的仅有

16 部 [11,27,39,44,46,52,61,103-104,109-110,114,118,132,134,166]。 相 较 于

2017 年与 2018 年中国发布的临床实践指南，在资

金资助力度和利益冲突声明方面均有明显改善，

#1 临床实践指南

#2 指南

#3 诊疗常规

#4 共识

#5 #1 OR #2 OR #3 OR #4

框1  CNKI检索策略

Box 1. CNKI retrieval strategy

1.3  文献筛选与资料提取
由 2 名研究者独立进行文献筛选、资料提取

并交叉核对，若遇分歧，则讨论解决或交由第三

名研究者解决；缺乏相关资料时尽量与原作者联

系并予以补充。文献筛选时首先通过阅读标题进

行初筛，排除明确不相关的文献后，再进一步阅

读摘要与全文，最终确定是否纳入。预先设计好

资料提取表，提取资料内容主要包括：临床实践

指南的标题、制订组织、版本、涉及专业、关注
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但在经济学方面关注度仍然不足，详见图 2。此

外，2021 年中国发布的指南制订基于循证医学方

法 的 有 54 部（32.93%）[11-15,18,20,23,27,30,39-44,47,49,53,56,58-

59,61,65,68-69,79,84,90-91,102,104-105,107-116,118,122,124-125,130-136]，其中

88.89% 的指南声明利益冲突，70.37% 指南报告资

金来源，29.63% 指南关注经济学证据。临床实践

指南的制订内容 主 要 聚 焦 在 疾 病 的 诊 疗（83 部，

50.61%）[8,10,12,14,18,20-25,28,30,32-37,41-43,47,50,52,57-58,62,65-71,74,77-

78,80-84,91,93-97,99,101,104-105,115,119-129,140,144,146-147, 150,152-153,156-

157,159,163-166,168-171]， 其 次 是 治 疗（60 部，36.59%）
[9,11,13,26-27,31, 40, 44, 46, 48, 51,54-56,59,61,64,72-73,76,79,85-90,98,100,102-

103,107-114,117-118,130-139,145,149,151,154-155,159-162,167]。 临 床 实 践

指南学科涵盖 19 个专业领域，主要分布在肿瘤科

（21.34%）与中医科（18.90%），但每个学科在

投入的资金、声明的利益冲突与关注经济学的证

据方面均有差异，详细内容见表 1。

 

18.87% 
11.32% 

26.42% 27.17% 23.91% 25.00% 

42.68% 

18.29% 

68.29% 
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图1  2021年中国发布临床实践指南筛选的流程及结果
Figure 1. The process and results of screening clinical practice guidelines published in China in 2021

图2  2021年与2017—2018年中国发布临床实践指南有关利益冲突声明及经济学证据的对比结果
Figure 2. Comparison results of disclosed conflicts of interest and economic in China's clinical practice 

guidelines issued in 2021 and 2017—2018

通过数据库检索获得相关文献
（n=8 196）

通过其他途径检索获得相关文献
（n=0）

剔重后获得文献（n=5 510）

阅读文题和摘要初筛（n=5 510）

排除（n=5 107）

阅读全文复筛（n=403）

排除（n=239）
·地域性或区域性指南（n=25）
·重复发表（n=27）
·指南解读或摘译（n=88）
·专家共识及计划书（n=93）
·无法获取全文（n=6）

纳入定性分析的文献（n=164）
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存
在

直
接

经
济

利
益

冲
突

脑
性

瘫
痪

儿
童

水
中

运
动

治
疗

临
床

实
践

指
南

[1
3]

中
华

医
学

会
物

理
医

学
与

康
复

学

分
会

康
复

治
疗

学
组

；
中

国
医

师

协
会

康
复

医
师

分
会

水
疗

康
复

专

业
委

员
会

N
R

儿
科

治
疗

Y
es

N
R

推
荐

在
选

择
水

中
运

动
治

疗

项
目

时
，

除
了

考
虑

现
有

临

床
证

据
外

，
还

需
考

虑
脑

瘫

儿
童

的
经

济
情

况
和

项
目

的

实
施

成
本

，
以

使
脑

瘫
儿

童

及
其

家
庭

受
益

最
大

化

本
指

南
由

三
个

学
会

成
员

制
订

，
未

接
受

资
金

资

助
，

各
参

与
成

员
和

机
构

之
间

无
利

益
冲

突

新
生

儿
坏

死
性

小
肠

结
肠

炎
临

床
诊

疗
指

南
（

20
20

）
[1

4]

中
国

医
师

协
会

新
生

儿
科

医
师

分

会
循

证
专

业
委

员
会

20
20

版
儿

科
诊

疗
Y

es
国

家
临

床
重

点
专

科
（

儿
科

新
生

儿
专

业
）

建
设

项
目

（
13

11
20

00
03

30
3）

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

；
不

存
在

商
业

利
益

冲
突

新
生

儿
脐

静
脉

置
管

相
关

并
发

症
防

控
指

南
[1

5]

中
华

医
学

会
儿

科
学

分
会

新
生

儿

学
组

；
中

国
妇

幼
保

健
协

会
医

院

感
染

控
制

专
业

委
员

会

N
R

儿
科

防
治

Y
es

北
京

市
医

院
管

理
中

心
儿

科
协

同
发

展
中

心
儿

科
专

项
创

新
推

广
项

目

（
X

TC
X

20
18

16
）

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

婴
幼

儿
龋

防
治

指
南

[1
6]

中
华

口
腔

医
学

会
儿

童
口

腔
医

学

专
业

委
员

会
；

中
华

口
腔

医
学

会

口
腔

预
防

医
学

专
业

委
员

会

N
R

儿
科

防
治

N
R

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

表
1 
 2
02

1年
中
国
发
布
的
临
床
实
践
指
南
有
关
利
益
冲
突
及
经
济
学
证
据
的
基
本
信
息

T
ab

le
 1
. T

he
 c
ha

ra
ct
er
is
tic
 o
f c
on

fli
ct
 o
f i
nt
er
es
t a
nd

 e
co
no

m
ic
 e
vi
de

nc
e 
in
 th
e 
cl
in
ic
al
 p
ra
ct
ic
e 
gu

id
el
in
es
 is
su
ed

 b
y 
C
hi
na

 in
 2
02

1
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指
南

名
称

制
订

组
织

版
本

专
业

关
注

领
域

是
否

基
于

循
证

医
学

资
金

来
源

是
否

考
虑

经
济

学
利

益
冲

突
声

明

中
国

儿
童

肥
胖

的
评

估
、

治
疗

和
预

防
指

南
[1

7]

《
中

国
儿

童
肥

胖
的

评
估

、
治

疗

和
预

防
指

南
》

专
家

组

N
R

儿
科

防
治

N
R

国
家

自
然

科
学

基
金

（
81

97
07

32
）

等
N

R
N

R

中
国

儿
童

咳
嗽

诊
断

与
治

疗
临

床
实

践
指

南
（

20
21

版
）

[1
8]

中
华

医
学

会
儿

科
学

分
会

临
床

药

理
学

组
；

国
家

儿
童

健
康

与
疾

病

临
床

医
学

研
究

中
心

20
21

版
儿

科
诊

疗
Y

es
N

R
充

分
考

虑
患

儿
及

家
长

意
愿

和
价

值
观

，
综

合
衡

量
安

全

性
、

有
效

性
、

可
行

性
、

可

及
性

和
成

本
效

益
等

因
素

后

形
成

推
荐

意
见

本
指

南
制

订
过

程
中

得
到

非
营

利
组

织
北

京
健

康
促

进
会

的
资

金
赞

助

中
国

儿
童

咳
嗽

指
南

（
20

21
患

者

版
）

[1
9]

中
华

医
学

会
儿

科
学

分
会

临
床

药

理
学

组
；

国
家

儿
童

健
康

与
疾

病

临
床

医
学

研
究

中
心

（
重

庆
医

科

大
学

附
属

儿
童

医
院

）

20
21

患
者

版

儿
科

管
理

N
R

“
重

庆
市

百
千

万
工

程
领

军
人

才
培

养

计
划

”
等

N
R

所
有

专
家

均
声

明
无

利
益

冲
突

，
指

南
制

订
未

受
资

助
影

响

中
国

儿
童

系
统

性
红

斑
狼

疮
诊

断
与

治
疗

指
南

[2
0]

中
华

医
学

会
儿

科
学

分
会

免
疫

学

组
；

中
华

儿
科

杂
志

编
辑

委
员

会

N
R

儿
科

诊
疗

Y
es

中
华

国
际

医
学

交
流

基
金

会
募

集
资

金

支
持

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

高
尿

酸
血

症
和

痛
风

病
证

结
合

诊
疗

指
南

(2
02

1-
01

-2
0)

[2
1]

中
国

医
师

协
会

中
西

医
结

合
医

师

分
会

内
分

泌
与

代
谢

病
学

专
业

委

员
会

20
21

版
内

分
泌

科
诊

疗
N

R
N

R
N

R
本

指
南

无
利

益
冲

突

妊
娠

滋
养

细
胞

疾
病

诊
断

与
治

疗
指

南
（

20
21

年
版

）
[2

2]

中
国

抗
癌

协
会

妇
科

肿
瘤

专
业

委

员
会

20
21

版
妇

产
科

诊
疗

N
R

N
R

N
R

N
R

输
卵

管
妊

娠
中

西
医

结
合

诊
疗

指
南

[2
3]

中
国

中
西

医
结

合
学

会
妇

产
科

专

业
委

员
会

N
R

妇
产

科
诊

疗
Y

es
N

R
N

R
所

有
共

识
专

家
组

成
员

均

填
写

了
利

益
声

明
表

，
不

存
在

与
本

指
南

直
接

的
利

益
冲

突

细
菌

性
阴

道
病

诊
治

指
南

（
20

21
修

订
版

）
[2

4]

中
华

医
学

会
妇

产
科

学
分

会
感

染

性
疾

病
协

作
组

20
21

修
订

版

妇
产

科
诊

疗
N

R
N

R
N

R
所

有
作

者
均

声
明

不
存

在

利
益

冲
突

阴
道

毛
滴

虫
病

诊
治

指
南

（
20

21
修

订
版

）
[2

5]

中
华

医
学

会
妇

产
科

学
分

会
感

染

性
疾

病
协

作
组

20
21

修
订

版

妇
产

科
诊

疗
N

R
N

R
N

R
所

有
作

者
均

声
明

不
存

在

利
益

冲
突

阴
道

松
弛

症
整

形
外

科
治

疗

指
南

[2
6]

中
华

医
学

会
整

形
外

科
学

分
会

指

南
筹

备
组

N
R

妇
产

科
治

疗
N

R
N

R
N

R
本

指
南

编
写

专
家

组
成

员

与
论

文
刊

登
的

内
容

无
利

益
关

系

续
表

1
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指
南

名
称

制
订

组
织

版
本

专
业

关
注

领
域

是
否

基
于

循
证

医
学

资
金

来
源

是
否

考
虑

经
济

学
利

益
冲

突
声

明

孕
激

素
维

持
妊

娠
与

黄
体

支
持

临
床

实
践

指
南

[2
7]

中
国

医
师

协
会

生
殖

医
学

专
业

委

员
会

N
R

妇
产

科
治

疗
Y

es
国

家
重

点
研

发
计

划

（
20

18
Y

FC
10

02
10

6、
 

20
18

Y
FC

10
02

10
4）

建
议

从
其

他
角

度
，

例
如

药

物
安

全
性

、
用

药
成

本
、

患

者
偏

好
满

意
度

、
患

者
依

从

性
等

角
度

，
综

合
考

虑
，

选

择
合

适
的

给
药

途
径

补
充

孕

激
素

本
指

南
工

作
组

成
员

均
填

写
了

利
益

声
明

表
，

不
存

在
与

本
指

南
直

接
相

关
的

利
益

冲
突

子
宫

内
膜

异
位

症
诊

治
指

南
（

第
三

版
）

[2
8]

中
国

医
师

协
会

妇
产

科
医

师
分

会
；

中
华

医
学

会
妇

产
科

学
分

会

子
宫

内
膜

异
位

症
协

作
组

第
三

版
妇

产
科

诊
疗

N
R

国
家

重
点

研
发

计
划

（
20

17
Y

FC
10

01
20

0）

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

胆
汁

淤
积

性
肝

病
管

理
指

南

（
20

21
）

[2
9]

中
华

医
学

会
肝

病
学

分
会

20
21

版
普

外
科

管
理

N
R

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

急
性

胆
道

系
统

感
染

的
诊

断
和

治
疗

指
南

（
20

21
版

）
[3

0]

中
华

医
学

会
外

科
学

分
会

胆
道

外

科
学

组

20
21

版
普

外
科

诊
疗

Y
es

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

内
镜

保
胆

手
术

指
南

 （
20

21
版

）
[3

1]
中

国
医

师
协

会
内

镜
医

师
分

会
内

镜
微

创
保

胆
专

业
委

员
会

20
21

版
普

外
科

治
疗

N
R

N
R

N
R

N
R

原
发

性
胆

汁
性

胆
管

炎
的

诊
断

和
治

疗
指

南
（

20
21

）
[3

2]

中
华

医
学

会
肝

病
学

分
会

20
21

版
普

外
科

诊
疗

N
R

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

原
发

性
硬

化
性

胆
管

炎
诊

断
及

治
疗

指
南

（
20

21
）

[3
3]

中
华

医
学

会
肝

病
学

分
会

20
21

版
普

外
科

诊
疗

N
R

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

中
国

肝
移

植
免

疫
抑

制
治

疗
与

排
斥

反
应

诊
疗

规
范

（
20

19
版

）
[3

4]

中
华

医
学

会
器

官
移

植
学

分
会

20
19

版
普

外
科

诊
疗

N
R

N
R

在
保

证
治

疗
作

用
的

同
时

，

兼
顾

减
轻

受
者

经
济

负
担

N
R

中
国

肝
移

植
术

后
并

发
症

诊
疗

规
范

（
20

19
版

）
[3

5]

中
华

医
学

会
器

官
移

植
学

分
会

20
19

版
普

外
科

诊
疗

N
R

N
R

N
R

N
R

自
身

免
疫

性
肝

炎
诊

断
和

治
疗

指
南

（
20

21
）

[3
6]

中
华

医
学

会
肝

病
学

分
会

20
21

版
普

外
科

诊
疗

N
R

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

中
国

艾
滋

病
诊

疗
指

南
（

20
21

年

版
）

[3
7]

中
华

医
学

会
感

染
病

学
分

会
艾

滋

病
丙

型
肝

炎
学

组
 ；

中
国

疾
病

预

防
控

制
中

心

20
21

版
感

染
科

诊
疗

N
R

国
家

十
三

五
科

技
重

大
专

项

（
20

17
ZX

10
20

21
01

）

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

中
国

丙
型

病
毒

性
肝

炎
医

院
感

染
防

控
指

南
（

20
21

年
版

）
[3

8]

中
华

预
防

医
学

会
医

院
感

染
控

制
分

会
；

中
华

医
学

会
感

染
病

学
分

会

20
21

版
感

染
科

防
控

N
R

N
R

N
R

N
R

续
表
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指
南

名
称

制
订

组
织

版
本

专
业

关
注

领
域

是
否

基
于

循
证

医
学

资
金

来
源

是
否

考
虑

经
济

学
利

益
冲

突
声

明

中
国

成
人

20
19

冠
状

病
毒

病
的

诊
治

与
防

控
指

南
[3

9]

中
华

医
学

会
呼

吸
病

学
分

会
；

中

国
医

师
协

会
呼

吸
医

师
分

会

N
R

感
染

科
防

治
Y

es
国

家
自

然
科

学
基

金
（

82
04

10
11

）
；

中
国

医
学

科
学

院
医

学
与

健
康

科
技

创
新

工
程

（
20

18
-I

2M
-1

-0
03

、

20
20

-I
2M

-C
oV

19
-0

05
）

基
于

目
前

证
据

，
并

考
虑

到

经
济

因
素

，
指

南
专

家
组

不

推
荐

 C
O

V
ID

-1
9 

患
者

在
临

床
试

验
外

使
用

 I
V

IG
治

疗

所
有

参
与

指
南

制
订

的
专

家
组

成
员

均
无

经
济

利
益

冲
突

，
上

述
声

明
的

学
术

利
益

关
系

也
未

对
指

南
的

推
荐

意
见

产
生

重
要

影
响

克
罗

恩
病

围
手

术
期

营
养

支
持

指
南

（
20

21
版

）
[4

0]

中
国

研
究

型
医

院
学

会
肠

外
肠

内

营
养

学
专

业
委

员
会

20
21

版
普

外
科

治
疗

Y
es

上
海

交
通

大
学

医
学

院
附

属
第

九

人
民

医
院

临
床

研
究

型
 M

D
T项

目

（
20

17
01

00
8）

N
R

N
R

骨
关

节
炎

病
证

结
合

诊
疗

指
南

[4
1]

中
华

中
医

药
学

会
风

湿
病

分
会

N
R

骨
科

诊
疗

Y
es

N
R

N
R

N
R

过
伸

性
颈

脊
髓

损
伤

诊
疗

临
床

循
证

指
南

[4
2]

中
国

医
师

协
会

骨
科

医
师

分
会

脊

柱
创

伤
专

业
委

员
会

N
R

骨
科

诊
疗

Y
es

N
R

N
R

所
有

作
者

声
明

不
存

在
利

益
冲

突

老
年

腰
椎

间
盘

突
出

症
诊

疗
指

南
[4

3]
中

华
医

学
会

骨
科

学
分

会
骨

科
康

复
学

组
；

中
国

康
复

医
学

会
脊

柱

脊
髓

专
业

委
员

会
腰

椎
研

究
学

组

N
R

骨
科

诊
疗

Y
es

卫
生

行
业

科
研

专
项

基
金

（
20

10
02

01
8）

N
R

N
R

纤
维

肌
痛

运
动

干
预

患
者

实
践

指
南

(2
02

1年
)[4

4]

空
军

特
色

医
学

中
心

；
解

放
军

总

医
院

第
一

医
学

中
心

；
中

国
纤

维

肌
痛

病
友

会

20
21

版
骨

科
治

疗
Y

es
中

央
军

委
后

勤
保

障
部

空
军

后
勤

部

重
点

项
目

 （
B

kJ
17

J0
06

）
等

建
议

患
者

依
据

个
人

喜
好

、

环
境

条
件

、
经

济
等

因
素

来

选
择

地
面

还
是

水
中

运
动

工
作

组
成

员
与

本
指

南
均

不
存

在
利

益
冲

突

中
国

创
伤

骨
科

患
者

围
手

术
期

静
脉

血
栓

栓
塞

症
预

防
指

南
（

20
21

）
[4

5]

中
华

医
学

会
骨

科
学

分
会

创
伤

骨

科
学

组
；

中
华

医
学

会
骨

科
学

分

会
外

固
定

与
肢

体
重

建
学

组

20
21

版
骨

科
预

防
N

R
N

R
N

R
所

有
作

者
均

声
明

不
存

在

利
益

冲
突

中
国

脆
性

骨
折

术
后

规
范

化
抗

骨
质

疏
松

治
疗

指
南

（
20

21
）

[4
6]

中
华

医
学

会
骨

科
学

分
会

创
伤

骨

科
学

组
；

中
华

医
学

会
骨

科
学

分

会
外

固
定

与
肢

体
重

建
学

组

20
21

版
骨

科
治

疗
N

R
国

家
重

点
研

发
计

划
项

目

（
20

19
Y

FC
08

40
70

5）

口
服

双
膦

酸
盐

类
药

物
因

其

安
全

性
，

有
效

性
和

经
济

性

等
多

方
面

原
因

可
作

为
脆

性

骨
折

术
后

抗
骨

质
疏

松
药

物

治
疗

的
首

选
药

物

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

中
国

骨
关

节
炎

诊
疗

指
南

（
20

21
年

版
）

[4
7]

中
华

医
学

会
骨

科
学

分
会

关
节

外

科
学

组
；

中
国

医
师

协
会

骨
科

医

师
分

会
骨

关
节

炎
学

组

20
21

版
骨

科
诊

疗
Y

es
国

家
老

年
疾

病
临

床
医

学
研

究
中

心
（

湘
雅

医
院

）
临

床
研

究
基

金

（
20

20
LN

JJ
03

）

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

续
表
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指
南

名
称

制
订

组
织

版
本

专
业

关
注

领
域

是
否

基
于

循
证

医
学

资
金

来
源

是
否

考
虑

经
济

学
利

益
冲

突
声

明

中
国

骨
盆

骨
折

微
创

手
术

治
疗

指
南

（
20

21
）

[4
8]

中
华

医
学

会
骨

科
学

分
会

创
伤

骨

科
学

组
；

中
华

医
学

会
骨

科
学

分

会
外

固
定

与
肢

体
重

建
学

组

20
21

版
骨

科
治

疗
N

R
微

创
骨

科
手

术
机

器
人

应
用

示
范

及
其

支
撑

技
术

研
究

（
20

17
Y

F
C

01
14

00
2）

；
中

日
微

创

骨
盆

矫
正

复
位

装
置

系
统

联
合

研
发

（
20

16
Y

F
E

01
26

20
0）

；
国

家
自

然

科
学

基
金

面
上

项
目

（
31

27
10

00
）

等

N
R

所
有

作
者

均
申

明
不

存
在

利
益

冲
突

中
国

髋
关

节
置

换
入

路
选

择
临

床
实

践
指

南
(2

02
1年

版
) [4

9]
 

中
华

医
学

会
骨

科
学

分
会

关
节

外

科
学

组
；

云
南

省
创

伤
骨

科
临

床

医
学

中
心

（
解

放
军

联
勤

保
障

部

队
第

九
二

〇
医

院
）

20
21

版
骨

科
管

理
Y

es
云

南
省

卫
生

健
康

委
员

会
中

心
建

设
重

大
项

目
（

Z
X

20
19

10
01

）
；

云
南

省

重
大

科
技

专
项

计
划

（
20

18
Z

F
00

8，
 

20
21

02
A

A
31

00
01

）
；

国
家

自
然

科

学
基

金
（

81
80

22
04

，
81

97
36

06
）

等

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

中
国

人
工

关
节

感
染

诊
断

与
治

疗

指
南

[5
0]

中
华

医
学

会
骨

科
学

分
会

关
节

外

科
学

组
 ；

《
中

国
P

JI
诊

断
和

治

疗
指

南
》

编
写

委
员

会

N
R

骨
科

诊
疗

N
R

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

中
国

膝
关

节
周

围
截

骨
下

肢
力

线
矫

正
术

治
疗

膝
关

节
骨

关
节

炎
临

床

指
南

[5
1]

中
国

医
院

协
会

临
床

新
技

术
应

用

专
业

委
员

会
；

中
华

医
学

会
骨

科

学
分

会
关

节
外

科
学

组

N
R

骨
科

治
疗

N
R

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

慢
性

阻
塞

性
肺

疾
病

诊
治

指
南

（
20

21
年

修
订

版
）

[5
2]

中
华

医
学

会
呼

吸
病

学
分

会
慢

性

阻
塞

性
肺

疾
病

学
组

；
中

国
医

师

协
会

呼
吸

医
师

分
会

慢
性

阻
塞

性

肺
疾

病
工

作
委

员
会

20
21

年

修
订

版

呼
吸

科
诊

疗
N

R
国

家
重

点
研

发
计

划

（
20

17
Y

FC
13

10
60

0，

20
16

Y
FC

13
04

10
0，

20
16

Y
FC

13
04

50
0，

20
18

Y
FC

13
11

90
0，

20
16

Y
FC

13
04

30
1）

需
与

慢
阻

肺
终

末
期

患
者

和

家
属

充
分

沟
通

可
能

发
生

的

各
种

危
急

情
况

、
治

疗
措

施

及
经

济
负

担
，

讨
论

复
苏

、

预
先

指
示

和
死

亡
地

点
等

事
宜

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

中
国

慢
性

呼
吸

道
疾

病
呼

吸
康

复
管

理
指

南
（

20
21

年
）

[5
3]

中
国

医
师

协
会

呼
吸

医
师

分
会

；

中
华

医
学

会
呼

吸
病

学
分

会

20
21

年
呼

吸
科

管
理

Y
es

首
都

卫
生

发
展

科
研

专
项

（
20

20
-3

-4
06

8）

N
R

专
家

委
员

会
所

有
成

员
均

声
明

不
存

在
利

益
冲

突

13
1 

I治
疗

分
化

型
甲

状
腺

癌
指

南

（
20

21
版

）
[5

4]

中
华

医
学

会
核

医
学

分
会

20
21

版
甲

乳

外
科

治
疗

N
R

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

13
1 

I治
疗

格
雷

夫
斯

甲
亢

指
南

（
20

21
版

）
[5

5]

中
华

医
学

会
核

医
学

分
会

20
21

版
甲

乳

外
科

治
疗

N
R

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

续
表
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指
南

名
称

制
订

组
织

版
本

专
业

关
注

领
域

是
否

基
于

循
证

医
学

资
金

来
源

是
否

考
虑

经
济

学
利

益
冲

突
声

明

慢
性

阻
塞

性
肺

疾
病

临
床

康
复

循
证

实
践

指
南

[5
6]

中
国

康
复

医
学

会
循

证
康

复
医

学

工
作

委
员

会
；

中
国

康
复

研
究

中

心
/中

国
康

复
科

学
所

康
复

信
息

研

究
所

N
R

康
复

科
治

疗
Y

es
甘

肃
省

康
复

中
心

医
院

科
研

基
金

和

甘
肃

省
残

疾
人

康
复

学
会

科
研

专
项

基
金

等

N
R

参
与

本
指

南
制

订
的

全
体

成
员

，
以

及
其

他
受

邀
参

加
指

南
制

订
会

议
的

专
家

和
顾

问
均

声
明

不
存

在
与

本
指

南
直

接
相

关
的

利
益

冲
突

乳
牙

牙
髓

病
诊

疗
指

南
[5

7]
中

华
口

腔
医

学
会

儿
童

口
腔

医
学

专
业

委
员

会

N
R

口
腔

科
诊

疗
N

R
北

京
市

科
学

技
术

委
员

会
首

都
健

康
保

障
培

养
研

究
项

目

（
Z1

81
10

00
01

61
80

08
）

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

灼
口

综
合

征
临

床
实

践
循

证
指

南
[5

8]
中

华
口

腔
医

学
会

口
腔

黏
膜

病
学

专
业

委
员

会
；

中
华

口
腔

医
学

会

中
西

医
结

合
专

业
委

员
会

N
R

口
腔

科
诊

疗
Y

es
N

R
N

R
所

有
作

者
均

声
明

不
存

在

利
益

冲
突

穴
位

刺
激

辅
助

治
疗

术
后

疼
痛

临
床

实
践

指
南

（
20

21
）

[5
9]

中
国

中
西

医
结

合
学

会
麻

醉
专

业

委
员

会
；

甘
肃

省
中

西
医

结
合

学

会
麻

醉
专

业
委

员
会

20
21

版
中

医
科

治
疗

Y
es

甘
肃

省
科

技
计

划
资

助
项

目
-重

点
研

发
计

划
（

20
Y

F8
FA

08
8)

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

中
国

2型
糖

尿
病

防
治

指
南

(2
02

0年

版
) [6

0]

中
华

医
学

会
糖

尿
病

学
分

会
20

20
版

内
分

泌
科

防
治

N
R

N
R

T2
D

M
患

者
H

bA
1C

 不
达

标

时
可

根
据

低
血

糖
风

险
、

体

重
、

经
济

条
件

、
药

物
可

及

性
等

因
素

选
择

联
用

药
物

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

中
国

超
重

/肥
胖

医
学

营
养

治
疗

指
南

（
20

21
）

[6
1]

中
国

医
疗

保
健

国
际

交
流

促
进

会

营
养

与
代

谢
管

理
分

会
；

中
国

营

养
学

会
临

床
营

养
分

会

20
21

版
内

分

泌
科

治
疗

Y
es

北
京

市
科

学
技

术
委

员
会

“
营

养
健

康

预
警

测
评

平
台

建
设

及
其

指
标

体
系

的

构
建

研
究

”
（

Z1
91

10
00

08
61

90
06

）

总
结

关
键

性
临

床
问

题
的

证

据
，

充
分

考
虑

卫
生

经
济

学

效
应

后
作

出
结

论

所
有

参
编

人
员

均
声

明
未

接
受

任
何

利
益

相
关

公
司

赞
助

，
未

持
有

任
何

利
益

相
关

公
司

的
股

票
，

未
持

有
任

何
与

本
指

南
涉

及
领

域
的

专
利

中
国

老
年

糖
尿

病
诊

疗
指

南
（

20
21

年
版

）
[6

2]

国
家

老
年

医
学

中
心

；
中

华
医

学

会
老

年
医

学
分

会

20
21

版
内

分

泌
科

诊
疗

N
R

N
R

建
议

临
床

医
师

结
合

患
者

的

血
糖

情
况

、
认

知
水

平
、

行

动
能

力
、

经
济

情
况

等
进

行

综
合

评
估

后
提

出
是

否
佩

戴

C
G

M
的

建
议

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

续
表
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指
南

名
称

制
订

组
织

版
本

专
业

关
注

领
域

是
否

基
于

循
证

医
学

资
金

来
源

是
否

考
虑

经
济

学
利

益
冲

突
声

明

中
国

糖
尿

病
肾

脏
病

防
治

指
南

（
20

21
年

版
）

[6
3]

中
华

医
学

会
糖

尿
病

学
分

会
微

血

管
并

发
症

学
组

20
21

版
内

分

泌
科

防
治

N
R

N
R

考
虑

并
发

症
、

体
重

、
经

济

状
况

及
患

者
偏

好
等

因
素

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

中
国

胰
岛

素
泵

治
疗

指
南

（
20

21
年

版
）

[6
4]

中
华

医
学

会
内

分
泌

学
分

会
；

中

华
医

学
会

糖
尿

病
学

分
会

20
21

版
内

分

泌
科

治
疗

N
R

N
R

经
济

成
本

效
益

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

中
国

尖
锐

湿
疣

临
床

诊
疗

指
南

（
20

21
完

整
版

）
[6

5]

中
华

医
学

会
皮

肤
性

病
学

分
会

；

中
国

医
师

协
会

皮
肤

科
医

师
分

会

20
21

版
皮

肤
科

诊
疗

Y
es

N
R

根
据

疣
体

大
小

、
数

目
、

部

位
、

形
态

以
及

患
者

意
愿

、

经
济

条
件

、
不

良
反

应
，

并

充
分

考
虑

患
者

个
体

差
异

，

选
择

治
疗

方
案

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

中
国

玫
瑰

痤
疮

诊
疗

指
南

（
20

21

版
）

[6
6]

中
华

医
学

会
皮

肤
性

病
学

分
会

玫

瑰
痤

疮
研

究
中

心
 ；

中
国

医
师

协

会
皮

肤
科

医
师

分
会

玫
瑰

痤
疮

专

业
委

员
会

20
21

版
皮

肤
科

诊
疗

N
R

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

帕
金

森
病

痴
呆

的
诊

断
标

准
与

治
疗

指
南

（
第

二
版

）
[6

7]

中
华

医
学

会
神

经
病

学
分

会
帕

金

森
病

及
运

动
障

碍
学

组
；

中
国

医

师
协

会
神

经
内

科
医

师
分

会
帕

金

森
病

及
运

动
障

碍
学

组

第
二

版
神

经
科

诊
疗

N
R

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

中
国

阿
尔

茨
海

默
病

痴
呆

诊
疗

指
南

（
20

20
年

版
）

[6
8]

中
国

老
年

保
健

协
会

阿
尔

茨
海

默

病
分

会
(A

D
C

)指
南

小
组

20
20

版
神

经
科

诊
疗

Y
es

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

中
国

不
宁

腿
综

合
征

的
诊

断
与

治
疗

指
南

（
20

21
版

）
[6

9]

中
国

医
师

协
会

神
经

内
科

医
师

分

会
睡

眠
学

组
；

中
华

医
学

会
神

经

病
学

分
会

睡
眠

障
碍

学
组

20
21

版
神

经
科

诊
疗

Y
es

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

中
国

肝
豆

状
核

变
性

诊
治

指
南

20
21

[7
0]

中
华

医
学

会
神

经
病

学
分

会
神

经

遗
传

学
组

20
21

版
神

经
科

诊
疗

N
R

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

中
国

帕
金

森
病

轻
度

认
知

障
碍

的
诊

断
和

治
疗

指
南

（
20

20
版

）
[7

1]

中
华

医
学

会
神

经
病

学
分

会
帕

金

森
病

及
运

动
障

碍
学

组
；

中
国

医

师
协

会
神

经
内

科
医

师
分

会
帕

金

森
病

及
运

动
障

碍
学

组

20
20

版
神

经
科

诊
疗

N
R

国
家

重
点

研
发

计
划

（
20

17
Y

FC
13

10
20

0）
；

国
家

自
然

科
学

基
金

（
81

67
12

75
，

81
97

41
95

，
82

07
14

19
）

N
R

N
R

续
表
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指
南

名
称

制
订

组
织

版
本

专
业

关
注

领
域

是
否

基
于

循
证

医
学

资
金

来
源

是
否

考
虑

经
济

学
利

益
冲

突
声

明

中
国

帕
金

森
病

早
期

运
动

症
状

治
疗

循
证

医
学

指
南

[7
2]

中
华

医
学

会
神

经
病

学
分

会
帕

金

森
病

及
运

动
障

碍
学

组
；

中
国

医

师
协

会
神

经
内

科
医

师
分

会
帕

金

森
病

及
运

动
障

碍
学

组

N
R

神
经

科
治

疗
N

R
国

家
重

点
研

发
计

划

（
20

17
Y

FC
13

10
20

0）

可
根

据
患

者
的

发
病

年
龄

、

主
要

临
床

症
状

、
经

济
条

件

及
个

人
需

求
等

个
体

化
选

择

N
R

中
国

帕
金

森
病

重
复

经
颅

磁
刺

激
治

疗
指

南
[7

3]

中
国

医
师

协
会

神
经

内
科

医
师

分

会
；

中
华

医
学

会
神

经
病

学
分

会

帕
金

森
病

及
运

动
障

碍
学

组

N
R

神
经

科
治

疗
N

R
国

家
重

点
研

发
计

划

（
20

17
Y

FC
13

10
20

0）
；

国
家

自
然

科
学

基
金

（
81

97
41

95
，

82
07

14
19

）

等

N
R

N
R

中
国

视
神

经
脊

髓
炎

谱
系

疾
病

诊
断

与
治

疗
指

南
（

20
21

版
）

[7
4]

中
国

免
疫

学
会

神
经

免
疫

分
会

20
21

版
神

经
科

诊
疗

N
R

N
R

N
R

N
R

中
国

围
妊

娠
期

女
性

癫
痫

患
者

管
理

指
南

[7
5]

中
华

医
学

会
神

经
病

学
分

会
脑

电

图
与

癫
痫

学
组

N
R

神
经

科
管

理
N

R
N

R
N

R
所

有
作

者
均

声
明

不
存

在

利
益

冲
突

中
国

中
晚

期
帕

金
森

病
运

动
症

状
治

疗
的

循
证

医
学

指
南

[7
6]

中
华

医
学

会
神

经
病

学
分

会
帕

金

森
病

及
运

动
障

碍
学

组
；

中
国

医

师
协

会
神

经
内

科
医

师
分

会
帕

金

森
病

及
运

动
障

碍
学

组

N
R

神
经

科
治

疗
N

R
国

家
重

点
研

发
计

划

（
20

17
Y

FC
13

10
20

0）
；

国
家

自
然

科
学

基
金

（
81

97
41

95
、

82
07

14
19

）

N
R

N
R

中
国

重
症

肌
无

力
诊

断
和

治
疗

指
南

（
20

20
版

）
[7

7]

中
国

免
疫

学
会

神
经

免
疫

分
会

20
20

版
神

经
科

诊
疗

N
R

N
R

N
R

N
R

出
凝

血
功

能
障

碍
相

关
性

脑
出

血
中

国
多

学
科

诊
治

指
南

[7
8]

中
华

医
学

会
神

经
外

科
学

分
会

；

中
国

医
师

协
会

急
诊

医
师

分
会

N
R

神
经

科
诊

疗
N

R
N

R
N

R
所

有
作

者
均

声
明

不
存

在

利
益

冲
突

大
面

积
脑

梗
死

外
科

治
疗

指
南

[7
9]

中
华

医
学

会
神

经
外

科
学

分
会

；

国
家

卫
健

委
脑

卒
中

筛
查

与
防

治

工
程

委
员

会

N
R

神
经

科
治

疗
Y

es
N

R
N

R
所

有
作

者
均

声
明

不
存

在

利
益

冲
突

中
国

颅
内

破
裂

动
脉

瘤
诊

疗
指

南
 

20
21

[8
0]

中
国

医
师

协
会

神
经

介
入

专
业

委

员
会

；
中

国
颅

内
动

脉
瘤

计
划

研

究
组

20
21

版
神

经
科

诊
疗

N
R

国
家

重
点

研
发

计
划

重
大

慢
性

非
传

染

性
疾

病
防

控
研

究
重

点
专

项
资

助
项

目

（
20

16
Y

FC
13

00
80

0）

N
R

N
R

续
表

1



医学新知  2023 年 2 月第 33 卷第 1 期  New Medicine, Feb. 2023, Vol. 33, No.120

https://yxxz.whuznhmedj.com/

指
南

名
称

制
订

组
织

版
本

专
业

关
注

领
域

是
否

基
于

循
证

医
学

资
金

来
源

是
否

考
虑

经
济

学
利

益
冲

突
声

明

中
国

颅
内

未
破

裂
动

脉
瘤

诊
疗

指
南

 

20
21

[8
1]

中
国

医
师

协
会

神
经

介
入

专
业

委

员
会

；
中

国
颅

内
动

脉
瘤

计
划

研

究
组

20
21

版
神

经
科

诊
疗

N
R

国
家

重
点

研
发

计
划

重
大

慢
性

非
传

染

性
疾

病
防

控
研

究
重

点
专

项
资

助
项

目

（
20

16
Y

FC
13

00
80

0）

结
合

医
院

的
设

备
和

医
师

临

床
经

验
水

平
，

以
及

患
者

经

济
情

况
，

综
合

制
定

个
体

化

的
治

疗
方

案

N
R

抗
中

性
粒

细
胞

胞
质

抗
体

相
关

肾
炎

诊
断

和
治

疗
中

国
指

南
[8

2]

中
华

医
学

会
肾

脏
病

学
分

会
专

家

组

N
R

肾
内

科
诊

疗
N

R
N

R
N

R
编

写
组

所
有

成
员

均
声

明

不
存

在
利

益
冲

突

糖
尿

病
肾

脏
疾

病
临

床
诊

疗
中

国
指

南
[8

3]

中
华

医
学

会
肾

脏
病

学
分

会
专

家

组

N
R

肾
内

科
诊

疗
N

R
N

R
N

R
所

有
作

者
均

声
明

不
存

在

利
益

冲
突

中
国

加
速

康
复

外
科

临
床

实
践

指
南

（
20

21
版

）
[8

4]

中
华

医
学

会
外

科
学

分
会

；
中

华

医
学

会
麻

醉
学

分
会

20
21

版
康

复
科

诊
疗

Y
es

N
R

N
R

N
R

中
国

加
速

康
复

外
科

临
床

实
践

指
南

（
20

21
）

（
一

）
[8

5]

中
华

医
学

会
外

科
学

分
会

；
中

华

医
学

会
麻

醉
学

分
会

20
21

版
康

复
科

治
疗

N
R

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

中
国

加
速

康
复

外
科

临
床

实
践

指
南

（
20

21
）

（
二

）
[8

6]

中
华

医
学

会
外

科
学

分
会

；
中

华

医
学

会
麻

醉
学

分
会

20
21

版
康

复
科

治
疗

N
R

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

中
国

加
速

康
复

外
科

临
床

实
践

指
南

（
20

21
）

（
三

）
[8

7]

中
华

医
学

会
外

科
学

分
会

；
中

华

医
学

会
麻

醉
学

分
会

20
21

版
康

复
科

治
疗

N
R

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

中
国

加
速

康
复

外
科

临
床

实
践

指
南

（
20

21
）

（
四

）
[8

8]

中
华

医
学

会
外

科
学

分
会

；
中

华

医
学

会
麻

醉
学

分
会

20
21

版
康

复
科

治
疗

N
R

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

中
国

加
速

康
复

外
科

临
床

实
践

指
南

（
20

21
）

（
五

）
[8

9]

中
华

医
学

会
外

科
学

分
会

；
中

华

医
学

会
麻

醉
学

分
会

20
21

版
康

复
科

治
疗

N
R

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

常
见

先
天

性
心

脏
病

经
皮

介
入

治
疗

指
南

（
20

21
版

）
[9

0]

国
家

卫
生

健
康

委
员

会
国

家
结

构

性
心

脏
病

介
入

质
量

控
制

中
心

；

国
家

心
血

管
病

中
心

结
构

性
心

脏

病
介

入
质

量
控

制
中

心

20
21

版
心

血

管
科

治
疗

Y
es

国
家

自
然

科
学

基
金

（
81

97
04

44
）

；
国

家
重

点
研

发
计

划
（

20
16

Y
FC

13
02

00
4、

20
18

Y
FC

13
15

50
1）

；
国

家
高

层
次

人
才

特
殊

支
持

计
划

（
20

20
R

SW
02

）

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

急
性

心
肌

梗
死

中
医

临
床

诊
疗

指
南

[9
1]

国
家

中
医

药
管

理
局

及
中

华
中

医

药
学

会
；

广
东

中
医

药
大

学
第

二

附
属

医
院

N
R

心
血

管
科

诊
疗

Y
es

国
家

中
医

药
管

理
局

中
医

临
床

诊
疗

指
南

制
修

订
项

目
（

N
o.

 S
A

TC
M

—

20
15

—
B

Z1
85

）

N
R

本
指

南
制

订
过

程
与

任
何

单
位

、
个

人
无

经
济

利
益

关
系

续
表
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指
南

名
称

制
订

组
织

版
本

专
业

关
注

领
域

是
否

基
于

循
证

医
学

资
金

来
源

是
否

考
虑

经
济

学
利

益
冲

突
声

明

中
国

胸
外

科
围

手
术

期
气

道
管

理
指

南
（

20
20

版
）

[9
2]

中
国

胸
外

科
围

手
术

期
气

道
管

理

指
南

（
20

20
 版

）
编

写
委

员
会

20
20

版
普

外
科

管
理

N
R

N
R

N
R

无

获
得

性
血

友
病

A
诊

断
与

治
疗

中
国

指
南

（
20

21
年

版
）

[9
3]

中
华

医
学

会
血

液
学

分
会

血
栓

与

止
血

学
组

；
中

国
血

友
病

协
作

组

20
21

版
血

液
科

诊
疗

N
R

N
R

N
R

N
R

慢
性

粒
-单

核
细

胞
白

血
病

诊
断

与

治
疗

中
国

指
南

（
20

21
年

版
）

[9
4]

中
华

医
学

会
血

液
学

分
会

白
血

病

淋
巴

瘤
学

组

20
21

版
血

液
科

诊
疗

N
R

中
国

医
学

科
学

院
医

学
与

健
康

科
技

创
新

工
程

项
目

（
20

16
I2

M
-1

-0
01

、

20
20

-I
2M

C
&

T-
A

-0
20

）

N
R

N
R

系
统

性
轻

链
型

淀
粉

样
变

性
诊

断
和

治
疗

指
南

（
20

21
年

修
订

）
[9

5]

中
国

系
统

性
轻

链
型

淀
粉

样
变

性

协
作

组
；

国
家

肾
脏

疾
病

临
床

医

学
研

究
中

心

20
21

修
订

版

血
液

科
诊

疗
N

R
N

R
N

R
所

有
作

者
均

声
明

不
存

在

利
益

冲
突

中
国

成
人

急
性

淋
巴

细
胞

白
血

病
诊

断
与

治
疗

指
南

（
20

21
年

版
）

[9
6]

中
国

抗
癌

协
会

血
液

肿
瘤

专
业

委

员
会

；
中

华
医

学
会

血
液

学
分

会

白
血

病
淋

巴
瘤

学
组

20
21

版
血

液
科

诊
疗

N
R

N
R

N
R

N
R

中
国

成
人

急
性

髓
系

白
血

病
（

非
急

性
早

幼
粒

细
胞

白
血

病
）

诊
疗

指
南

（
20

21
年

版
）

[9
7]

中
华

医
学

会
血

液
学

分
会

白
血

病

淋
巴

瘤
学

组

20
21

版
血

液
科

诊
疗

N
R

N
R

N
R

N
R

中
国

多
发

性
骨

髓
瘤

自
体

造
血

干
细

胞
移

植
指

南
（

20
21

年
版

）
[9

8]

中
华

医
学

会
血

液
学

分
会

浆
细

胞

疾
病

学
组

；
中

国
医

师
协

会
多

发

性
骨

髓
瘤

专
业

委
员

会

20
21

版
血

液
科

治
疗

N
R

国
家

重
点

研
发

计
划

（
20

19
Y

FC
08

40
60

4）
；

国
家

科
技

重
大

专
项

课
题

（
20

17
ZX

09
30

40
21

）
等

N
R

N
R

中
国

复
发

难
治

性
急

性
髓

系
白

血
病

诊
疗

指
南

（
20

21
年

版
）

[9
9]

中
华

医
学

会
血

液
学

分
会

白
血

病

淋
巴

瘤
学

组

20
21

版
血

液
科

诊
疗

N
R

N
R

N
R

N
R

中
国

淋
巴

瘤
治

疗
指

南
（

20
21

年

版
）

[1
00

]

中
国

抗
癌

协
会

淋
巴

瘤
专

业
委

员

会
；

中
国

医
师

协
会

肿
瘤

医
师

分

会

20
21

版
血

液
科

治
疗

N
R

重
大

新
药

创
制

科
技

重
大

专
项

（
20

17
ZX

09
30

40
15

）
；

中
国

医
学

科
学

院
医

学
与

健
康

科
技

创
新

工
程

（
20

16
-1

2M
-1

-0
01

）

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

中
国

肾
性

贫
血

诊
治

临
床

实
践

指
南

[1
01

]

中
国

医
师

协
会

肾
脏

内
科

医
师

分

会
肾

性
贫

血
指

南
工

作
组

N
R

血
液

科
诊

疗
N

R
北

京
市

科
技

计
划

重
大

项
目

（
D

17
11

00
00

28
17

00
2、

D
18

11
07

00
01

00
00

）

N
R

N
R

续
表
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指
南

名
称

制
订

组
织

版
本

专
业

关
注

领
域

是
否

基
于

循
证

医
学

资
金

来
源

是
否

考
虑

经
济

学
利

益
冲

突
声

明

视
网

膜
色

素
变

性
治

疗
循

证
指

南

（
20

21
年

）
[1

02
]

中
国

遗
传

联
盟

；
中

国
眼

遗
传

病

诊
疗

小
组

20
21

版
眼

科
治

疗
Y

es
N

R
N

R
所

有
作

者
均

声
明

不
存

在

利
益

冲
突

中
国

低
视

力
康

复
临

床
指

南

（
20

21
）

[1
03

]

中
华

医
学

会
眼

科
学

分
会

眼
视

光

学
组

；
中

国
医

师
协

会
眼

科
医

师

分
会

眼
视

光
专

业
委

员
会

20
21

版
眼

科
治

疗
N

R
国

家
重

点
研

发
计

划

（
20

20
Y

FC
20

08
20

0）

考
虑

使
用

环
境

、
身

体
条

件
、

经
济

条
件

、
配

合
程

度

等
，

可
以

不
同

助
视

器
联

合

使
用

本
共

识
与

相
关

公
司

无
利

益
关

系

中
国

脱
髓

鞘
性

视
神

经
炎

诊
断

和
治

疗
循

证
指

南
（

20
21

年
）

[1
04

]

中
华

医
学

会
眼

科
学

分
会

神
经

眼

科
学

组
；

兰
州

大
学

循
证

医
学

中

心
/世

界
卫

生
组

织
指

南
实

施
与

知

识
转

化
合

作
中

心

20
21

版
眼

科
诊

疗
Y

es
国

家
重

点
研

发
计

划

（
20

18
Y

FE
01

13
90

0）

根
据

纳
入

的
国

内
外

证
据

的

质
量

、
患

者
偏

好
和

价
值

观
、

干
预

措
施

的
经

济
成

本

和
风

险
获

益
以

及
临

床
诊

疗

经
验

，
召

开
推

荐
意

见
专

家

共
识

会
议

全
体

参
与

成
员

均
填

写
利

益
冲

突
声

明
表

，
经

过
评

价
均

与
指

南
制

订
不

存
在

直
接

利
益

冲
突

中
国

急
性

胰
腺

炎
诊

治
指

南

（
20

21
）

[1
05

]

中
华

医
学

会
外

科
学

分
会

胰
腺

外

科
学

组

20
21

版
普

外
科

诊
疗

Y
es

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

肝
病

超
声

诊
断

指
南

[1
06

]
中

华
医

学
会

超
声

医
学

分
会

；
中

国
研

究
型

医
院

学
会

肿
瘤

介
入

专

业
委

员
会

N
R

影
像

科
诊

断
N

R
国

家
自

然
科

学
基

金
（

81
62

78
03

；

82
03

00
47

；
91

85
92

01
）

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

推
拿

治
疗

儿
童

急
性

腹
泻

循
证

临
床

指
南

[1
07

]

中
医

推
拿

科
、

小
儿

推
拿

科
等

多

学
科

专
家

组
成

N
R

中
医

科
治

疗
Y

es
国

家
重

点
研

发
计

划

（
20

19
Y

FC
17

09
80

0、

20
19

Y
FC

17
09

80
5）

N
R

参
与

本
指

南
制

订
的

所
有

成
员

均
不

存
在

经
济

性
利

益
冲

突
，

部
分

成
员

发
表

过
推

拿
治

疗
儿

童
急

性
腹

泻
R

C
T，

指
导

委
员

会
严

格
根

据
世

界
卫

生
组

织
指

南
制

订
利

益
冲

突
管

理
办

法
，

考
虑

对
推

荐
意

见
的

形
成

不
存

在
影

响

中
成

药
治

疗
小

儿
急

性
上

呼
吸

道
感

染
临

床
应

用
指

南
（

20
20

年
）

[1
08

]

《
中

成
药

治
疗

优
势

病
种

临
床

应

用
指

南
》

标
准

化
项

目
组

20
20

版
中

医
科

治
疗

Y
es

国
家

中
医

药
管

理
局

《
中

成
药

治
疗

优

势
病

种
临

床
应

用
指

南
》

标
准

化
项

目

（
N

o.
SA

TC
M

-2
01

5-
B

Z4
02

）

N
R

本
指

南
由

中
国

中
药

协
会

资
助

，
无

潜
在

利
益

冲
突

续
表
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指
南

名
称

制
订

组
织

版
本

专
业

关
注

领
域

是
否

基
于

循
证

医
学

资
金

来
源

是
否

考
虑

经
济

学
利

益
冲

突
声

明

中
成

药
治

疗
新

生
儿

黄
疸

临
床

应
用

指
南

（
20

20
年

）
[1

09
]

《
中

成
药

治
疗

优
势

病
种

临
床

应

用
指

南
》

标
准

化
项

目
组

20
20

版
中

医
科

治
疗

Y
es

国
家

中
医

药
管

理
局

《
中

成
药

治
疗

优

势
病

种
临

床
应

用
指

南
》

标
准

化
项

目

（
N

o.
SA

TC
M

-2
01

5-
B

Z4
02

）

综
合

循
证

证
据

质
量

表
，

专

家
共

识
意

见
，

药
物

经
济

学
，

医
疗

资
源

，
家

长
的

价

值
观

和
意

愿
等

进
一

步
权

衡

利
弊

作
出

推
荐

意
见

本
《

指
南

》
由

国
家

中
医

药
管

理
局

 立
项

，
中

国
中

药
协

会
承

担
并

资
助

，
无

潜
在

利
益

冲
突

中
成

药
治

疗
更

年
期

综
合

征
临

床
应

用
指

南
（

20
20

年
）

[1
10

]

《
中

成
药

治
疗

优
势

病
种

临
床

应

用
指

南
》

标
准

化
项

目
组

20
20

年
中

医
科

治
疗

Y
es

国
家

中
医

药
管

理
局

《
中

成
药

治
疗

优

势
病

种
临

床
应

用
指

南
》

标
准

化
项

目

（
N

o.
SA

TC
M

-2
01

5-
B

Z4
02

）

从
经

济
学

角
度

分
析

，
坤

泰

胶
囊

组
疗

效
每

比
激

素
组

高

出
1%

成
本

增
加

 3
64

元
；

但
若

结
合

不
良

反
应

来
估

算
，

坤
泰

胶
囊

组
的

成
本

-

效
果

可
能

更
具

优
势

本
指

南
由

中
国

中
药

协
会

资
助

，
无

潜
在

利
益

冲
突

中
成

药
治

疗
盆

腔
炎

性
疾

病
后

遗
症

临
床

应
用

指
南

（
20

20
年

）
[1

11
]

《
中

成
药

治
疗

优
势

病
种

临
床

应

用
指

南
》

标
准

化
项

目
组

20
20

年
中

医
科

治
疗

Y
es

国
家

中
医

药
管

理
局

《
中

成
药

治
疗

优

势
病

种
临

床
应

用
指

南
》

标
准

化
项

目

（
N

o.
SA

TC
M

-2
01

5-
B

Z4
02

）

N
R

本
指

南
由

中
国

中
药

协
会

资
助

，
无

潜
在

利
益

冲
突

中
成

药
治

疗
痛

经
临

床
应

用
指

南

（
20

21
年

）
[1

12
]

《
中

成
药

治
疗

优
势

病
种

临
床

应

用
指

南
》

标
准

化
项

目
组

20
21

年
中

医
科

治
疗

Y
es

国
家

中
医

药
管

理
局

《
中

成
药

治
疗

优

势
病

种
临

床
应

用
指

南
》

标
准

化
项

目

（
N

o.
SA

TC
M

20
17

01
08

B
Z）

N
R

无

膝
骨

关
节

炎
（

膝
痹

）
中

西
医

结
合

临
床

实
践

指
南

[1
13

]

广
东

省
中

医
标

准
化

技
术

委
员

会
N

R
中

医
科

治
疗

Y
es

广
东

省
科

技
计

划
项

目

（
20

21
B

11
11

61
00

07
）

等

N
R

N
R

中
成

药
治

疗
膝

骨
关

节
炎

临
床

应
用

指
南

（
20

20
年

）
[1

14
]

《
中

成
药

治
疗

优
势

病
种

临
床

应

用
指

南
》

标
准

化
项

目
组

20
20

年
中

医
科

治
疗

Y
es

国
家

中
医

药
管

理
局

《
中

成
药

治
疗

优

势
病

种
临

床
应

用
指

南
》

标
准

化
项

目

（
N

o.
SA

TC
M

-2
01

5-
B

Z4
02

）

收
集

专
家

对
中

成
药

治
疗

 

K
O

A
 的

各
种

意
见

，
包

括

使
用

阶
段

、
使

用
方

式
、

优

势
及

风
险

、
 经

济
性

、
推

广
性

、
推

荐
形

式
等

本
指

南
无

潜
在

利
益

冲
突

急
性

气
管

-支
气

管
炎

中
医

诊
疗

指
南

[1
15

]

中
华

中
医

药
学

会
肺

系
病

分
会

；

中
国

民
族

医
药

学
会

肺
病

分
会

N
R

中
医

科
诊

疗
Y

es
国

家
“

万
人

计
划

”
百

千
万

工
程

领
军

人
才

项
目

（
W

02
06

00
76

）
等

N
R

所
有

成
员

均
声

明
无

任
何

与
本

指
南

主
题

相
关

的
商

业
、

专
业

或
其

他
方

面
的

利
益

冲
突

慢
性

阻
塞

性
肺

疾
病

中
医

肺
康

复
临

床
应

用
指

南
[1

16
]

中
华

中
医

药
学

会
肺

系
病

分
会

N
R

中
医

科
防

治
Y

es
“

双
一

流
”

与
高

水
平

大
学

学
科

协
同

创
新

团
队

项
目

（
20

21
xk

27
）

N
R

指
南

工
作

组
成

员
均

不
存

在

本
指

南
相

关
的

利
益

冲
突

续
表

1
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指
南

名
称

制
订

组
织

版
本

专
业

关
注

领
域

是
否

基
于

循
证

医
学

资
金

来
源

是
否

考
虑

经
济

学
利

益
冲

突
声

明

中
医

药
单

用
/联

合
抗

生
素

治
疗

社
区

获
得

性
肺

炎
临

床
实

践
指

南
[1

17
]

中
华

中
医

药
学

会
肺

系
病

分
会

N
R

中
医

科
治

疗
N

R
中

国
中

医
科

学
院

基
本

科
研

业
务

专
项

资
金

（
ZZ

10
-0

18
-0

2；
Z0

46
5）

N
R

N
R

中
医

药
治

疗
流

感
临

床
实

践
指

南

（
20

21
）

[1
18

]

中
华

中
医

药
学

会
急

诊
分

会
20

21
版

中
医

科
治

疗
Y

es
国

家
重

点
研

发
计

划

（
20

20
Y

FC
08

61
00

0）
；

国
家

科
技

重
大

专
项

（
20

17
ZX

10
30

55
01

）

从
中

医
临

床
、

中
西

医
结

合

临
床

、
西

医
临

床
、

循
证

医

学
、

卫
生

经
济

学
、

药
学

、

护
理

学
等

多
学

科
人

员
中

进

行
广

泛
的

意
见

征
集

本
指

南
所

有
成

员
均

声
明

无
和

本
部

指
南

主
题

相
关

的
任

何
商

业
的

、
专

业
的

或
其

他
方

面
的

利
益

，
和

所
有

可
能

被
本

部
指

南
成

果
影

响
的

利
益

中
医

康
复

临
床

实
践

指
南

·
不

完
全

性
截

瘫
[1

19
]

中
医

康
复

临
床

实
践

指
南

·
不

完

全
性

截
瘫

制
订

工
作

组

N
R

中
医

科
诊

疗
N

R
国

家
中

医
药

管
理

局
中

医
康

复
服

务

能
力

规
范

化
建

设
项

目
专

项
课

题

（
G

ZK
-K

T2
01

90
1-

18
）

N
R

N
R

中
医

康
复

临
床

实
践

指
南

·
 缺

血
性

脑
卒

中
（

脑
梗

死
）

[1
20

]

中
医

康
复

临
床

实
践

指
南

·
缺

血

性
脑

卒
中

（
脑

梗
死

）
制

订
工

作

组

N
R

中
医

科
诊

疗
N

R
国

家
中

医
药

管
理

局
中

医
康

复
服

务

能
力

规
范

化
建

设
项

目
专

项
课

题

（
G

ZK
-K

T2
01

90
1-

17
）

N
R

N
R

中
医

康
复

临
床

实
践

指
南

·
 腰

痛

（
腰

椎
间

盘
突

出
症

）
[1

21
]

中
医

康
复

临
床

实
践

指
南

·
腰

痛

（
腰

椎
间

盘
突

出
症

）
制

订
工

作

组

N
R

中
医

科
诊

疗
N

R
中

国
中

医
药

科
技

开
发

交
流

中
心

中

医
康

复
能

力
规

范
化

项
目

专
项

课
题

（
G

ZK
-K

T2
01

90
1-

16
）

N
R

N
R

精
索

静
脉

曲
张

性
不

育
症

中
医

临
床

诊
疗

指
南

[1
22

]

广
东

省
中

医
药

学
会

N
R

中
医

科
诊

疗
Y

es
N

R
治

疗
上

应
从

安
全

、
经

济
、

减
少

不
良

反
应

的
角

度
出

发
，

强
调

中
西

医
结

合
综

合

治
疗

N
R

早
泄

中
西

医
结

合
多

学
科

诊
疗

指
南

（
20

21
版

）
[1

23
]

中
国

中
医

药
信

息
学

会
男

科
分

会
20

21
版

中
医

科
诊

疗
N

R
N

R
N

R
N

R

糖
尿

病
合

并
高

脂
血

症
病

证
结

合
诊

疗
指

南
[1

24
]

中
国

医
师

协
会

中
西

医
结

合
医

师

分
会

内
分

泌
与

代
谢

病
学

专
业

委

员
会

N
R

中
医

科
诊

疗
Y

es
首

都
卫

生
发

展
科

研
专

项
（

20
16

-1
-

41
51

）
—

基
于

精
准

医
疗

模
式

的
糖

尿

病
中

医
防

治
与

管
理

N
R

本
指

南
无

利
益

冲
突

糖
尿

病
前

期
病

证
结

合
诊

疗
指

南
( 

20
21

-0
3-

02
) [1

25
]

中
国

医
师

协
会

中
西

医
结

合
医

师

分
会

内
分

泌
与

代
谢

病
学

专
业

委

员
会

N
R

中
医

科
诊

疗
Y

es
国

家
重

点
研

发
计

划
（

20
19

Y
FC

17
09

90
4）

；
首

都
卫

生
发

展
科

研
专

项
项

目
（

20
16

-1
-4

15
1）

N
R

本
指

南
无

利
益

冲
突

续
表

1
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指
南

名
称

制
订

组
织

版
本

专
业

关
注

领
域

是
否

基
于

循
证

医
学

资
金

来
源

是
否

考
虑

经
济

学
利

益
冲

突
声

明

糖
尿

病
肾

病
病

证
结

合
诊

疗
指

南
[1

26
]

中
国

医
师

协
会

中
西

医
结

合
医

师

分
会

内
分

泌
与

代
谢

病
学

专
业

委

员
会

N
R

中
医

科
诊

疗
N

R
N

R
N

R
本

指
南

所
有

成
员

均
声

明

无
和

本
部

指
南

主
题

相
关

的
任

何
商

业
的

、
专

业
的

或
其

他
方

面
的

利
益

，
和

所
有

可
能

被
本

部
指

南
成

果
影

响
的

利
益

糖
尿

病
视

网
膜

病
变

病
证

结
合

诊
疗

指
南

（
20

21
-0

9-
24

）
[1

27
]

中
国

医
师

协
会

中
西

医
结

合
医

师

分
会

内
分

泌
和

代
谢

病
学

专
业

委

员
会

N
R

中
医

科
诊

疗
N

R
首

都
卫

生
发

展
科

研
专

项
（

首
发

20
16

-1
-4

15
1）

—
基

于
精

准
医

疗
模

式
的

糖
尿

病
中

医
防

治
与

管
理

N
R

本
指

南
无

利
益

冲
突

糖
尿

病
周

围
神

经
病

变
病

证
结

合
诊

疗
指

南
[1

28
]

中
国

医
师

协
会

中
西

医
结

合
医

师

分
会

内
分

泌
与

代
谢

病
学

专
业

委

员
会

N
R

中
医

科
诊

疗
N

R
N

R
N

R
本

指
南

无
利

益
冲

突

糖
尿

病
足

病
中

医
病

证
结

合
诊

疗
指

南
[1

29
]

中
国

医
师

协
会

中
西

医
结

合
医

师

分
会

内
分

泌
与

代
谢

病
学

专
业

委

员
会

N
R

中
医

科
诊

疗
N

R
N

R
N

R
本

指
南

无
利

益
冲

突

中
成

药
治

疗
湿

疹
临

床
应

用
指

南

（
20

20
年

）
[1

30
]

《
中

成
药

治
疗

优
势

病
种

临
床

应

用
指

南
》

标
准

化
项

目
组

20
20

版
中

医
科

治
疗

Y
es

国
家

中
医

药
管

理
局

《
中

成
药

治
疗

优

势
病

种
临

床
应

用
指

南
》

标
准

化
项

目

（
N

o.
SA

TC
M

-2
01

5-
B

Z4
02

）

N
R

无

中
成

药
治

疗
慢

性
肾

脏
病

3-
5期

（
非

透
析

）
临

床
应

用
指

南
（

20
20

年
）

[1
31

]

《
中

成
药

治
疗

优
势

病
种

临
床

应

用
指

南
》

标
准

化
项

目
组

20
20

版
中

医
科

治
疗

Y
es

国
家

中
医

药
管

理
局

《
中

成
药

治
疗

优

势
病

种
临

床
应

用
指

南
》

标
准

化
项

目

（
N

o.
SA

TC
M

-2
01

5-
B

Z4
02

）

N
R

本
指

南
无

任
何

厂
家

的
资

助
，

无
直

接
利

益
冲

突

中
成

药
治

疗
功

能
性

消
化

不
良

临
床

应
用

指
南

（
20

21
年

）
[1

32
]

《
中

成
药

治
疗

优
势

病
种

临
床

应

用
指

南
》

标
准

化
项

目
组

20
21

版
中

医
科

治
疗

Y
es

国
家

中
医

药
管

理
局

《
中

成
药

治
疗

优

势
病

种
临

床
应

用
指

南
》

标
准

化
项

目

（
N

o.
SA

TC
M

-2
01

5-
B

Z4
02

）

临
床

较
为

常
用

，
患

者
接

受

度
高

，
经

济
成

本
不

高

本
指

南
由

中
国

中
药

协
会

资
助

，
无

潜
在

利
益

冲
突

续
表

1
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指
南

名
称

制
订

组
织

版
本

专
业

关
注

领
域

是
否

基
于

循
证

医
学

资
金

来
源

是
否

考
虑

经
济

学
利

益
冲

突
声

明

中
成

药
治

疗
冠

心
病

临
床

应
用

指
南

(2
02

0年
) [1

33
]

《
中

成
药

治
疗

优
势

病
种

临
床

应

用
指

南
》

标
准

化
项

目
组

20
20

年
中

医
科

治
疗

Y
es

国
家

中
医

药
管

理
局

《
中

成
药

治
疗

优

势
病

种
临

床
应

用
指

南
》

标
准

化
项

目

（
SA

TC
M

-2
01

5-
B

Z4
02

）
；

国
家

中

医
药

管
理

局
中

医
药

循
证

能
力

建
设

项

目
（

20
19

X
ZZ

X
-X

X
G

00
7)

N
R

本
指

南
所

有
成

员
均

已
签

署
利

益
冲

突
声

明
无

和
本

部
指

南
主

题
相

关
的

任
何

商
业

的
、

专
业

的
 或

其
他

方
面

的
利

益
以

及
所

有
可

能
被

本
部

指
南

成
果

影
响

的
利

益

中
成

药
治

疗
室

性
早

搏
临

床
应

用
指

南
（

20
20

年
）

[1
34

]

《
中

成
药

治
疗

优
势

病
种

临
床

应

用
指

南
》

标
准

化
项

目
组

20
20

版
中

医
科

治
疗

Y
es

国
家

中
医

药
管

理
局

《
中

成
药

治
疗

优

势
病

种
临

床
应

用
指

南
》

标
准

化
项

目

（
N

o.
SA

TC
M

-2
01

5-
B

Z4
02

）

作
为

中
医

经
典

方
剂

，
临

床

较
为

常
用

，
患

者
接

受
度

高
，

经
济

成
本

不
高

本
指

南
无

潜
在

利
益

冲
突

中
成

药
治

疗
血

管
性

痴
呆

临
床

应
用

指
南

（
20

20
年

）
[1

35
]

《
中

成
药

治
疗

血
管

性
痴

呆
临

床

应
用

指
南

》
标

准
化

项
目

组

20
20

版
中

医
科

治
疗

Y
es

国
家

中
医

药
管

理
局

《
中

成
药

治
疗

优

势
病

种
临

床
应

用
指

南
》

标
准

化
项

目

（
N

o.
SA

TC
M

-2
01

5-
B

Z4
02

）

N
R

无

中
成

药
治

疗
癌

因
性

疲
乏

临
床

应
用

指
南

（
20

20
年

）
[1

36
]

《
中

成
药

治
疗

优
势

病
种

临
床

应

用
指

南
》

标
准

化
项

目
组

20
20

版
中

医
科

治
疗

Y
es

国
家

中
医

药
管

理
局

《
中

成
药

治
疗

优

势
病

种
临

床
应

用
指

南
》

标
准

化
项

目

（
N

o.
SA

TC
M

-2
01

5-
B

Z4
02

）

N
R

指
南

撰
写

人
员

均
签

署
了

利
益

冲
突

声
明

，
其

他
研

究
及

参
与

人
员

均
与

本
指

南
推

荐
无

相
关

利
益

冲
突

Ⅰ -
Ⅲ

B
期

非
小

细
胞

肺
癌

完
全

切
除

术
后

辅
助

治
疗

指
南

（
20

21
版

）
[1

37
]

中
国

抗
癌

协
会

肺
癌

专
业

委
员

会
；

中
华

医
学

会
肿

瘤
学

分
会

肺

癌
学

组

20
21

版
肿

瘤
科

治
疗

N
R

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

Ⅳ
期

原
发

性
肺

癌
中

国
治

疗
指

南

（
20

21
年

版
）

[1
38

]

中
国

医
师

协
会

肿
瘤

医
师

分
会

；

中
国

医
疗

保
健

国
际

交
流

促
进

会

肿
瘤

内
科

分
会

20
21

版
肿

瘤
科

治
疗

N
R

重
大

新
药

创
制

科
技

重
大

专
项

（
20

17
ZX

09
30

40
15

）
；

中
国

医
学

科
学

院
医

学
与

健
康

科
技

创
新

工
程

（
20

16
-1

2M
-1

-0
01

）

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

肺
癌

脑
转

移
中

国
治

疗
指

南
（

20
21

年
版

）
[1

39
]

中
国

医
师

协
会

肿
瘤

医
师

分
会

；

中
国

医
疗

保
健

国
际

交
流

促
进

会

肿
瘤

内
科

分
会

20
21

版
肿

瘤
科

治
疗

N
R

重
大

新
药

创
制

科
技

重
大

专
项

（
20

17
ZX

09
30

40
15

）
；

中
国

医
学

科
学

院
医

学
与

健
康

科
技

创
新

工
程

（
20

16
-1

2M
-1

-0
01

）

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

续
表
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指
南

名
称

制
订

组
织

版
本

专
业

关
注

领
域

是
否

基
于

循
证

医
学

资
金

来
源

是
否

考
虑

经
济

学
利

益
冲

突
声

明

中
华

医
学

会
肿

瘤
学

分
会

肺
癌

临
床

诊
疗

指
南

 （
20

21
版

）
[1

40
]

中
华

医
学

会
肿

瘤
学

分
会

；
中

华

医
学

会
杂

志
社

20
21

版
肿

瘤
科

诊
疗

N
R

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

妇
科

肿
瘤

铂
类

药
物

临
床

应
用

指
南

[1
41

]

中
华

医
学

会
妇

科
肿

瘤
学

分
会

N
R

肿
瘤

科
用

药
N

R
N

R
N

R
共

识
制

订
工

作
组

所
有

参

与
人

员
均

声
明

不
存

在
利

益
冲

突

妇
科

肿
瘤

免
疫

检
查

点
抑

制
剂

临
床

应
用

指
南

[1
42

]

中
华

医
学

会
妇

科
肿

瘤
学

分
会

N
R

肿
瘤

科
用

药
N

R
N

R
N

R
共

识
制

订
工

作
组

所
有

参

与
人

员
均

声
明

不
存

在
利

益
冲

突

黑
色

素
瘤

病
理

诊
断

临
床

实
践

指
南

（
20

21
版

）
[1

43
]

中
华

医
学

会
病

理
学

分
会

；
中

华
医

学
会

病
理

学
分

会
皮

肤
病

理
学

组

20
21

版
肿

瘤
科

诊
断

N
R

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

卵
巢

恶
性

肿
瘤

诊
断

与
治

疗
指

南

（
20

21
年

版
）

[1
44

]

中
国

抗
癌

协
会

妇
科

肿
瘤

专
业

委

员
会

N
R

肿
瘤

科
诊

疗
N

R
N

R
N

R
N

R

乳
腺

癌
放

射
治

疗
指

南
(中

国
医

师
协

会
20

20
版

) [1
45

]

中
国

医
师

协
会

放
射

肿
瘤

治
疗

医

师
分

会

20
20

版
肿

瘤
科

治
疗

N
R

N
R

N
R

所
有

作
者

声
明

没
有

任
何

利
益

冲
突

乳
腺

癌
术

后
上

肢
淋

巴
水

肿
诊

治
指

南
与

规
范

(2
02

1年
版

)[1
46

]

中
华

医
学

会
整

形
外

科
学

分
会

淋

巴
水

肿
治

疗
学

组

20
21

版
肿

瘤
科

诊
疗

N
R

N
R

N
R

N
R

外
阴

恶
性

肿
瘤

诊
断

和
治

疗
指

南

（
20

21
年

版
）

[1
47

]

中
国

抗
癌

协
会

妇
科

肿
瘤

专
业

委

员
会

20
21

版
肿

瘤
科

诊
疗

N
R

N
R

N
R

N
R

晚
期

上
皮

性
卵

巢
癌

新
辅

助
化

疗
指

征
的

快
速

指
南

（
20

21
年

版
）

[1
48

]

中
国

医
师

协
会

微
无

创
医

学
专

业
委

员
会

妇
科

肿
瘤

学
组

；
中

国
研

究
型

医
院

学
会

妇
产

科
专

业
委

员
会

20
21

版
肿

瘤
科

诊
断

N
R

国
家

重
点

研
发

计
划

（
20

16
Y

FC
13

03
10

3）
；

山
东

省
教

育
科

技
创

新
项

目
（

J0
8L

G
20

）

N
R

本
指

南
制

订
与

任
何

商
业

团
体

无
利

益
冲

突

晚
期

胰
腺

癌
介

入
治

疗
临

床
操

作
指

南
(试

行
) (

第
五

版
) [1

49
]

中
国

癌
症

研
究

基
金

会
介

入
医

学

委
员

会
；

中
国

介
入

医
师

分
会

介

入
医

学
与

生
物

工
程

委
员

会

第
五

版
肿

瘤
科

治
疗

N
R

N
R

N
R

N
R

阴
道

恶
性

肿
瘤

诊
断

与
治

疗
指

南

（
20

21
年

版
）

[1
50

]

中
国

抗
癌

协
会

妇
科

肿
瘤

专
业

委

员
会

20
21

版
肿

瘤
科

诊
疗

N
R

N
R

N
R

N
R

续
表

1



医学新知  2023 年 2 月第 33 卷第 1 期  New Medicine, Feb. 2023, Vol. 33, No.128

https://yxxz.whuznhmedj.com/

指
南

名
称

制
订

组
织

版
本

专
业

关
注

领
域

是
否

基
于

循
证

医
学

资
金

来
源

是
否

考
虑

经
济

学
利

益
冲

突
声

明

影
像

引
导

下
热

消
融

治
疗

原
发

性
和

转
移

性
肺

部
肿

瘤
临

床
实

践
指

南

（
20

21
年

版
）

[1
51

]

中
国

临
床

肿
瘤

学
会

肿
瘤

消
融

治

疗
专

家
委

员
会

；
中

国
医

师
协

会

肿
瘤

消
融

治
疗

技
术

专
家

组

20
21

版
肿

瘤
科

治
疗

N
R

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

中
国

癌
症

相
关

性
疲

乏
临

床
实

践
诊

疗
指

南
（

20
21

年
版

）
[1

52
]

中
华

医
学

会
肿

瘤
学

分
会

肿
瘤

支

持
康

复
治

疗
学

组

20
21

版
肿

瘤
科

诊
疗

N
R

N
R

N
R

N
R

中
国

恶
性

胸
膜

间
皮

瘤
临

床
诊

疗
指

南
（

20
21

版
）

[1
53

]

中
国

医
师

协
会

肿
瘤

多
学

科
诊

疗

专
业

委
员

会

20
21

版
肿

瘤
科

诊
疗

N
R

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

中
国

肝
癌

肝
移

植
临

床
实

践
指

南

(2
02

1版
) [1

54
]

中
国

医
师

协
会

器
官

移
植

医
师

分

会
；

中
华

医
学

会
器

官
移

植
学

分

会
肝

移
植

学
组

20
21

版
肿

瘤
科

治
疗

N
R

国
家

自
然

科
学

基
金

(8
19

30
01

6)
 ；

浙

江
省

重
点

研
发

计
划

(2
01

9C
03

05
0)

；

十
四

五
国

家
重

点
研

发
计

划

(2
02

1Y
FA

11
00

50
4)

等

N
R

N
R

中
国

肝
细

胞
癌

经
动

脉
化

疗
栓

塞

（
TA

C
E

）
治

疗
临

床
实

践
指

南

（
20

21
年

版
）

[1
55

]

中
国

医
师

协
会

介
入

医
师

分
会

临

床
诊

疗
指

南
专

委
会

20
21

版
肿

瘤
科

治
疗

N
R

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

中
国

结
直

肠
癌

肝
转

移
诊

断
和

综
合

治
疗

指
南

(2
02

0版
)[1

56
]

中
国

医
师

协
会

外
科

医
师

分
会

；

中
华

医
学

会
外

科
分

会
胃

肠
外

科

学
组

20
20

版
肿

瘤
科

诊
疗

N
R

国
家

自
然

科
学

基
金

（
82

07
26

78
）

；

上
海

市
科

学
技

术
委

员
会

项
目

（
17

41
19

51
30

0、
19

51
11

21
30

1）

N
R

N
R

中
国

抗
癌

协
会

乳
腺

癌
诊

治
指

南
与

规
范

（
20

21
年

版
）

[1
57

]

中
国

抗
癌

协
会

乳
腺

癌
专

业
委

员
会

20
21

版
肿

瘤
科

诊
疗

N
R

N
R

必
须

充
分

考
虑

患
者

的
经

济

条
件

、
居

住
地

的
就

医
条

件

及
全

身
健

康
状

况
等

N
R

中
国

临
床

肿
瘤

学
会

（
C

SC
O

）
肿

瘤

放
化

疗
相

关
中

性
粒

细
胞

减
少

症
规

范
化

管
理

指
南

（
20

21
）

[1
58

]

中
国

临
床

肿
瘤

学
会

指
南

工
作

委

员
会

20
21

版
肿

瘤
科

管
理

N
R

N
R

N
R

无

中
国

临
床

肿
瘤

学
会

(C
SC

O
) 分

化
型

甲
状

腺
癌

诊
疗

指
南

 2
02

1[1
59

]

中
国

临
床

肿
瘤

学
会

指
南

工
作

委

员
会

20
21

版
肿

瘤
科

诊
疗

N
R

N
R

N
R

N
R

中
国

卵
巢

上
皮

性
癌

维
持

治
疗

指
南

（
20

21
年

版
）

[1
60

]

中
国

抗
癌

协
会

妇
科

肿
瘤

专
业

委

员
会

20
21

版
肿

瘤
科

治
疗

N
R

N
R

N
R

N
R

续
表
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指
南

名
称

制
订

组
织

版
本

专
业

关
注

领
域

是
否

基
于

循
证

医
学

资
金

来
源

是
否

考
虑

经
济

学
利

益
冲

突
声

明

中
国

前
列

腺
癌

放
射

治
疗

指
南

（
20

20
年

版
）

[1
61

]

中
国

医
师

协
会

放
射

肿
瘤

治
疗

医

师
分

会
；

中
华

医
学

会
放

射
肿

瘤

治
疗

学
分

会

20
20

版
肿

瘤
科

治
疗

N
R

N
R

对
于

经
济

条
件

不
满

足
、

并

接
受

睾
丸

切
除

的
患

者
，

也

可
选

择
手

术
去

势

N
R

中
国

胃
癌

放
疗

指
南

(2
02

0版
) [1

62
]

中
国

医
师

协
会

放
射

肿
瘤

治
疗

医

师
分

会
；

中
华

医
学

会
放

射
肿

瘤

治
疗

学
分

会

20
20

版
肿

瘤
科

治
疗

N
R

N
R

N
R

所
有

作
者

声
明

未
接

受
任

何
不

当
的

职
务

或
财

务

利
益

中
国

胸
腺

上
皮

肿
瘤

临
床

诊
疗

指
南

（
20

21
版

）
[1

63
]

中
国

医
师

协
会

肿
瘤

多
学

科
诊

疗

专
业

委
员

会

20
21

版
肿

瘤
科

诊
疗

N
R

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

中
国

胰
腺

癌
诊

治
指

南
（

20
21

）
[1

64
]

中
华

医
学

会
外

科
学

分
会

胰
腺

外

科
学

组

20
21

版
肿

瘤
科

诊
疗

N
R

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

中
国

胰
腺

癌
综

合
诊

治
指

南
（

20
20

版
）

[1
65

]

中
国

抗
癌

协
会

胰
腺

癌
专

业
委

员

会

20
20

版
肿

瘤
科

诊
疗

N
R

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

中
国

胰
腺

神
经

内
分

泌
肿

瘤
诊

疗
指

南
（

20
20

）
[1

66
]

中
华

医
学

会
外

科
学

分
会

胰
腺

外

科
学

组

20
20

版
肿

瘤
科

诊
疗

N
R

中
国

医
学

科
学

院
医

学
与

健
康

科
技

创

新
工

程
（

20
17

-I
2M

-1
-0

01
）

对
于

获
益

明
显

但
价

格
昂

贵

的
措

施
，

以
肿

瘤
治

疗
价

值

为
主

要
考

虑
因

素

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

中
国

原
发

性
肝

细
胞

癌
放

射
治

疗
指

南
（

20
20

年
版

）
[1

67
]

中
国

医
师

协
会

放
射

肿
瘤

治
疗

医

师
分

会
；

中
华

医
学

会
放

射
肿

瘤

治
疗

学
分

会

20
20

版
肿

瘤
科

治
疗

N
R

N
R

N
R

所
有

作
者

均
声

明
不

存
在

利
益

冲
突

肿
瘤

恶
液

质
临

床
诊

断
与

治
疗

指
南

（
20

20
版

）
[1

68
]

中
国

抗
癌

协
会

肿
瘤

营
养

专
业

委

员
会

20
20

版
肿

瘤
科

诊
疗

N
R

国
家

重
点

研
发

计
划

项
目

（
编

号
：

20
17

Y
FC

13
09

20
0）

通
过

评
估

现
有

证
据

，
制

定

推
荐

内
容

，
并

评
估

应
用

指

南
获

得
的

临
床

效
益

、
成

本

和
风

险

N
R

子
宫

颈
癌

诊
断

与
治

疗
指

南
（

20
21

年
版

）
[1

69
]

中
国

抗
癌

协
会

妇
科

肿
瘤

专
业

委

员
会

20
21

版
肿

瘤
科

诊
疗

N
R

N
R

N
R

N
R

子
宫

内
膜

癌
诊

断
与

治
疗

指
南

（
20

21
年

版
）

[1
70

]

中
国

抗
癌

协
会

妇
科

肿
瘤

专
业

委

员
会

20
21

版
肿

瘤
科

诊
疗

N
R

N
R

N
R

N
R

子
宫

肉
瘤

诊
断

与
治

疗
指

南
（

20
21

年
版

）
[1

71
]

中
国

抗
癌

协
会

妇
科

肿
瘤

专
业

委

员
会

20
21

版
肿

瘤
科

诊
疗

N
R

N
R

N
R

N
R

注
：

N
R

：
未

报
告

续
表

1



医学新知  2023 年 2 月第 33 卷第 1 期  New Medicine, Feb. 2023, Vol. 33, No.130

https://yxxz.whuznhmedj.com/

3  讨论

对 2021 年我国发布的 164 部临床实践指南

中的利益冲突、资金来源及经济学证据情况调查

分析后发现，相较于 2017 年和 2018 年，我国发

布的临床实践指南利益冲突声明和资金来源报告

均有所提高，但经济学证据关注度仍然不足，三

者同时报告的指南比例更低。在声明利益冲突方

面中仍有一半以上的指南仅简单描述不存在利益

冲突，未提供可判断的证明材料，亦无法获取相

关信息的公开途径。

以循证为基础的临床实践指南是目前国际指

南制订的趋势 [172-173]。针对特定的问题和特定人

群，由特定的组织和人员按照规范化的流程，结

合当前最佳的证据，根据证据的等级和推荐制订，

它比非循证的临床实践指南更加清晰、规范、科

学及实用。2021 年我国发布的临床实践指南中只

有 54 部（32.93%）是基于循证医学方法制订的，

但它们在利益冲突声明、资金来源报告及经济学

证据方面均高于非循证医学制订的指南。不同学

科领域的临床实践指南在这三方面声明情况存在

差异 [4-5]，基于循证医学方法制订的 54 部指南中

占比较大的学科是中医科（22 部，40.74%）。考

虑到每个学科临床实践指南发布不均衡，因此建

议制订指南时不能生搬硬套，需充分结合各学科

领域实际情况，提倡和推广基于循证方法制订指

南，从而提高我国临床实践指南制订的规范性和

合理性。

美国医学研究所发布的报告指出指南制订应

遵循 6 条基本原则，其中制订过程要透明、避免

利益冲突被重点强调 [174]。利益冲突的存在可直接

影响临床实践指南制订的独立性。一般情况下，

利益冲突按照经济和非经济来划分 [175]。目前，

我国大部分指南对利益冲突的描述较为简单和模

糊，如仅以“无或均不存在利益冲突”表示，未

对利益冲突的具体类型加以细化和区别，由于缺

乏具体的细节，指南使用者和评价者很难判断其

利益冲突的真实情况 [176-177]。本研究发现 69.64%

的指南仅简单声明所有作者均不存在利益冲突，

只有 1 部指南报告披露指南制订过程得到非盈利

组织的资金赞助，但并未明确说明是否存在利益

冲突及对推荐意见形成的影响，其他声明无利益

冲突的指南亦未提供材料进行考证，因此还待加

强制定并细化中国临床实践指南制订组织有关利

益冲突声明和管理的方案，尽可能减少利益冲突，

从而促进我国指南更加客观、公正和透明化。值

得提及的是，相较于 2017 年与 2018 年，2021 年

发布的指南利益冲突声明数量明显提高，这可能

与国家加强经费支持有关，资助由原来的 18.87%

提高至 42.68%。

临床实践指南最终是为了服务患者，因此指

南制订一定要考虑患者意愿和价值观，这就要求

临床医生在指导患者治疗时，综合考虑药物治疗

的效果和患者经济承受能力。卫生经济学强调通

过对医药卫生领域资源的配置和有效利用，以有

限的资源实现健康的最大改善。临床实践指南作

为指导性文件，在证据向推荐意见转化过程中要

考虑经济学证据，来实现患者享受最具临床和成

本效果的治疗。NICE 制订的指南对卫生技术评

估报告会基于经济与临床两个方面综合做出推荐

意见 [178]，但我国发布的指南中没有明确的经济学

证据支持，故无法形成具有卫生经济学价值的推

荐意见。为了制订科学化的临床决策以更好服务

患者，建议在指南制订过程中重视多学科成员的

参与，尤其是患者、方法学家和卫生经济学专家。

卫生经济学家可确保经济学证据是基于当前最可

信的假设和最佳临床证据。此外，仍然需要提高

我国有关卫生经济学的原始研究的产出。

综上所述，我国发布的临床实践指南在利益

冲突声明和资金来源报告方面均有所改善，但指

南中经济学证据关注仍然不足。其中，利益冲突

声明的内容不充分且无法公开获取详细的信息，

这些将影响指南制订的科学性、客观性与透明性。

因此，未来指南制订机构仍需要加强对利益冲突

的声明和管理，以及对经济学证据的关注和生产

落实。

利益冲突声明 所有作者均不存在利益冲突。
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traditional chinese and western medicine[J]. Journal of 

Practical Medicine, 2021, 37(22): 2827-2833.] DOI: 

10.3969/j.issn.1006-5725.2021.22.001.

114 《中成药治疗优势病种临床应用指南》标准化项

目组 . 中成药治疗膝骨关节炎临床应用指南 (2020

年 )[J]. 中 国 中 西 医 结 合 杂 志 , 2021, 41(5): 522-533. 

[Standardization project team of Clinical Application Guide 

for Treatment of Dominant Diseases with Chinese Patent 

Medicine. Guidelines for clinical application of Chinese 

patent medicine in the treatment of knee osteoarthritis 

(2020)[J]. Chinese Journal of Integrated Traditional and 

Western Medicine, 2021, 41(5): 522-533.] DOI: 10.7661/

j.cjim.20210225.104.

115 中华中医药学会肺系病分会 , 中国民族医药学会肺

病分会 . 急性气管 - 支气管炎中医诊疗指南 [J]. 中国

循 证 医 学 杂 志 , 2021, 21(12): 1365-1372. [Respiratory 

Disease Branch of China Association of Chinese Medicine, 

Respiratory Disease Branch of China Medical Association 

of Minorities. Diagnosis and treatment guideline for 

Chinese medicine on acute trachea-bronchitis[J]. Chinese 

Journal of Evidence-Based Medicine, 2021, 21(12): 1365-

1372.] DOI: 10.7507/1672-2531.202107025.

116 中华中医药学会肺系病分会 . 慢性阻塞性肺疾病中

医肺康复临床应用指南 [J]. 中医杂志 , 2021, 62(22): 

2018-2024. [Chinese Society of Traditional Chinese 

Medicine Lung Disease Branch. Clinical application 

guideline of TCM lung rehabilitation for chronic obstructive 

pulmonary disease[J]. Journal of Traditional Chinese 

Medicine, 2021, 62(22): 2018-2024.] DOI: 10.13288/j.11-

2166/r.2021.22.017.

117 中华中医药学会肺系病分会 . 中医药单用 / 联合抗

生素治疗社区获得性肺炎临床实践指南 [J]. 中日友

好 医 院 学 报 , 2021, 35(1): 8-11,15. [Chinese Society 

of Traditional Chinese Medicine Lung Disease Branch. 

Clinical practice guide for treatment of community 

acquired pneumonia with single/combined antibiotics of 

traditional chinese medicine[J]. Journal of China Japan 

Friendship Hospital, 2021, 35(1): 8-15.] DOI: 10.3969/

j.issn.1001-0025.2021.01.002.

118 中华中医药学会急诊分会 . 中医药治疗流感临床实践

指南 (2021)[J]. 中医杂志 , 2022, 63(1): 85-98. [Emergency 

Branch of Chinese Society of Traditional Chinese 

Medicine. Clinical practice guide for Chinese medicine 

treatment of influenza (2021)[J]. Journal of Traditional 

Chinese Medicine, 2022, 63(1): 85-98.] DOI:  10.13288/

j.11-2166/r.2022.01.016.

119 中医康复临床实践指南·不完全性截瘫制订工作组 . 

中医康复临床实践指南·不完全性截瘫 [J]. 康复学报 , 

2021, 31(5): 358-364. [Working Group of Clinical Practice 

Guidelines of Traditional Chinese Medicine Rehabilitation 

for Incomplete Paraplegia. Clinical practice guidelines of 

traditional Chinese medicine rehabilitation for incomplete 

paraplegia[J]. Rehabilitation Medicine, 2021, 31(5): 358-

364.] DOI: 10.3724/SP.J.1329.2021.05002.

120 中医康复临床实践指南·缺血性脑卒中（脑梗死）

制定工作组 . 中医康复临床实践指南·缺血性脑卒中

( 脑梗死 )[J]. 康复学报 , 2021, 31(6): 437-447. [Working 

Group of Clinical Practice Guidelines of Chinese Medicine 

Rehabilitation for Ischemic Stroke(Cerebral Infarction). 

Clinical practice guidelines of Chinese medicine 

rehabilitation for ischemic stroke (cerebral infarction)[J]. 

Rehabilitation Medicine, 2021, 31(6): 437-447.] DOI: 

10.3724/SP.J.1329.2021.06001.

121 中医康复临床实践指南·腰痛 ( 腰椎间盘突出症 ) 制

定工作组 . 中医康复临床实践指南·腰痛 ( 腰椎间盘

突出症 )[J]. 康复学报 , 2021, 31(4): 265-270. [Working 

Group of Clinical Practice Guidelines of Traditional 

Chinese Medicine Rehabilitation for Low Back Pain 

(Herniated Lumbar Disc). Clinical practice guidelines of 

traditional Chinese medicine rehabilitation for low back 

pain (herniated lumbar disc)[J]. Rehabilitation Medicine, 

2021, 31(4): 265-270.] DOI: 10.3724/SP.J.1329.2021. 

04001.

122 广东省中医药学会 . 精索静脉曲张性不育症中医

临 床 诊 疗 指 南 [J]. 中 华 男 科 学 杂 志 , 2021, 27(11): 

1039-1043. [Guangdong Society of Traditional Chinese 

Medicine. Guidelines for clinical diagnosis and treatment 

of varicocele infertility [J]. National Journal of Andrology, 

2021, 27(11): 1039-1043.] DOI: 10.13263/j.cnki.nja.2021. 

11.015.

123 中国中医药信息学会男科分会 . 早泄中西医结合多

学科诊疗指南 (2021 版 )[J]. 中国男科学杂志 , 2021, 

35(3): 66-72. [Chinese Society of Andrology. Guidelines 

for multidisciplinary diagnosis and treatment of premature 

ejaculation with integrated traditional Chinese and western 

medicine (2021 Edition)[J]. Chinese Journal of Andrology, 
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2021, 35(3): 66-72.] DOI: 10.3969/j.issn. 1008-

0848.2021.03.014.

124 中国医师协会中西医结合医师分会内分泌与代谢病学

专业委员会 . 糖尿病合并高脂血症病证结合诊疗指南

[J]. 世界中医药 , 2021, 16(16): 2377-2385. [Professional 

Committee of Endocrine and Metabolic Diseases, Branch 

of Integrated Traditional and Western Medicine, Chinese 

Medical Association. Guidelines for diagnosis and 

treatment of diabetes combined with hyperlipidemia[J]. 

World Chinese Medicine, 2021, 16(16): 2377-2385.] DOI: 

10.3969/j.issn.1673-7202.2021.16.004.

125 中国医师协会中西医结合医师分会内分泌与代谢病学

专业委员会 . 糖尿病前期病证结合诊疗指南 (2021-03-

02)[J]. 世 界 中 医 药 , 2021, 16(4): 533-538. [Professional 

Committee of Endocrine and Metabolic Diseases, Branch 

of Integrated Traditional and Western Medicine, Chinese 

Medical Association. Guidelines for diagnosis and treatment 

of pre-diabetes combined with disease and syndrome (2021-

03-02)[J]. World Chinese Medicine, 2021, 16(4): 533-538.] 

DOI: 10.3969/j.issn.1673-7202.2021.04.002.

126 中 国 医 师 协 会 中 西 医 结 合 医 师 分 会 内 分 泌 与 代

谢病学专业委员会 . 糖尿病肾病病证结合诊疗指

南 [J]. 中 医 杂 志 , 2022, 63(2): 190-197. [Professional 

Committee of Endocrine and Metabolic Diseases, Branch 

of Integrated Traditional and Western Medicine, Chinese 

Medical Association. Guidelines for diagnosis and 

treatment of diabetes nephropathy combined with disease 

and syndrome[J]. Journal of Traditional Chinese Medicine 

2022, 63(2): 190-197.] DOI: 10.13288/j.11-2166/r.2022. 

02.018.

127 中国医师协会中西医结合医师分会内分泌和代谢病

学专业委员会 . 糖尿病视网膜病变病证结合诊疗指

南 (2021-09-24)[J]. 世 界 中 医 药 , 2021, 16(22): 3270-

3277. [Professional Committee of Endocrine and Metabolic 

Diseases, Branch of Integrated Traditional and Western 

Medicine, Chinese Medical Association. Guidelines for 

diagnosis and treatment of diabetes retinopathy (2021-

09-24)[J]. World Chinese Medicine, 2021, 16(22): 3270-

3277.] DOI: 10.3969/j.issn.1673-7202.2021.22.002.

128 中国医师协会中西医结合医师分会内分泌与代谢病

学专业委员会 . 糖尿病周围神经病变病证结合诊疗指

南 [J]. 中医杂志 , 2021, 62(18): 1648-1656. [Professional 

Committee of Endocrine and Metabolic Diseases, Branch 

of Integrated Traditional and Western Medicine, Chinese 

Medical Association. Guidelines for diagnosis and 

treatment of diabetes peripheral neuropathy combined with 

disease and syndrome[J]. Journal of Traditional Chinese 

Medicine, 2021, 62(18): 1648-1656.] DOI: 10.13288/j. 

11-2166/r.2021.18.017.

129 中国医师协会中西医结合医师分会内分泌与代谢病学

专业委员会 . 糖尿病足病中医病证结合诊疗指南 [J]. 中

医杂志 , 2021, 62(12): 1099-1104. [Professional Committee 

of Endocrine and Metabolic Diseases, Branch of Integrated 

Traditional and Western Medicine, Chinese Medical 

Association. Diagnosis and treatment guide of combination 

of disease and syndrome of traditional Chinese medicine 

for diabetes foot disease[J]. Journal of Traditional Chinese 

Medicine, 2021, 62(12): 1099-1104.] DOI: 10.13288/j.11-

2166/r.2021.12.017.

130 《中成药治疗优势病种临床应用指南》标准化项目

组 . 中成药治疗湿疹临床应用指南 (2020 年 )[J]. 中国

中西医结合杂志 , 2021, 41(2): 133-142. [Standardization 

project team of Clinical Application Guide for Treatment 

of Dominant Diseases with Chinese Patent Medicine. 

Guidelines for clinical application of Chinese patent 

medicine in the treatment of eczema (2020)[J]. Chinese 

Journal of Integrated Traditional and Western Medicine, 

2021, 41(2): 133-142.] DOI: 10.7661/j.cjim.20210118.134.

131 《中成药治疗优势病种临床应用指南》标准化项目

组 . 中成药治疗慢性肾脏病 3~5 期 ( 非透析 ) 临床

应用指南 (2020 年 )[J]. 中国中西医结合杂志 , 2021, 

41(3): 261-272. [Standardization project team of Clinical 

Application Guide for Treatment of Dominant Diseases 

with Chinese Patent Medicine. Guidelines for the clinical 

application of Chinese patent medicine in the treatment 

of chronic kidney disease stage 3-5 (Non-dialysis) 

(2020)[J]. Chinese Journal of Integrated Traditional and 

Western Medicine, 2021, 41(3): 261-272.] DOI: 10.7661/

j.cjim.20210114.257.

132 《 中 成 药 治 疗 优 势 病 种 临 床 应 用 指 南》 标 准 化

项 目 组 . 中 成 药 治 疗 功 能 性 消 化 不 良 临 床 应 用

指 南 (2021 年 )[J]. 中 国 中 西 医 结 合 杂 志 , 2022, 
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133 《中成药治疗优势病种临床应用指南》标准化项目组 . 

中成药治疗冠心病临床应用指南 (2020 年 )[J]. 中国中

西医结合杂志 , 2021, 19(9): 1409-1435. [Standardization 

project team of Clinical Application Guideline for Treatment 

of Dominant Diseases with Chinese Patent Medicine. 

Guidelines for clinical application of Chinese patent 
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ji.ssn.1672-1349.2021.09.001.

134 《中成药治疗优势病种临床应用指南》标准化项目组 . 

中成药治疗室性早搏临床应用指南 (2020 年 )[J]. 中国

中西医结合杂志 , 2021, 41(6): 646-651. [Standardization 

project team of Clinical Application Guideline for 

Treatment of Dominant Diseases with Chinese Patent 
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目组 . 中成药治疗癌因性疲乏临床应用指南 (2020

年 )[J]. 中 国 中 西 医 结 合 杂 志 , 2021, 41(5): 534-541. 
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