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题目（发表时间）
传染病（病毒）

类型
WHO 层面 国家层面 个人层面

关于2019新型冠状病毒疫情

的《国际卫生条例（2005）》

突发事件委员会第二次会议

的声明（2020年）

2019-nCoV 1.派遣专家支持审查防治研究

工作

2.支持卫生系统脆弱国家

3.实施全面的风险沟通战略

4.针对新冠肺炎开展研究促进

科学发展

5.及时地以透明方式审议相关

形势并更新其基于证据的建议

1.团结合作、相互支持

2.防范可能输入的病例并开展

研究以开发必要的治疗方法

3.主动监测、早期发现、隔离

和病例管理、接触者追踪和防

止感染的进一步传播

4.与WHO共享全部数据

/

世卫组织就 新型冠状病毒

在中国引起的肺炎 疫 情提

出的国际旅 行 和贸易建 议

（2020年）

2019-nCoV

/

1.专业人员评估和管理生病旅
行者
2.建立卫生部门间通报信息的
程序和途径
3.安排有症状的旅行者安全送
至医院或定点设施进行临床评
估和治疗
4.制定有效的入境点公共卫生
应急计划

1.避免与急性呼吸道感染者密
切接触
2.避免与活的或死的农场牲畜
或野生动物密切接触
3.有急性呼吸道感染症状的旅
行者应注意咳嗽礼仪

就新型冠状病毒（2019-nCoV）   
对公众的建议（2019年）

2019-nCoV

/ /

1.用酒精搓手液擦手或用肥皂
和水洗手
2.拥有恰当的咳嗽礼仪
3.避免与任何发烧和咳嗽的人
密切接触
4.出现发热 、呼吸苦难等症状
及时就医
5.避免在无保护情况下直接接
触活体动物以及动物触碰过的
地方或是海鲜市场
6.避免食用生鲜或未煮熟的动
物产品、应遵循良好的食品安
全 做 法 ， 谨 慎 处 理 生 鲜 的 肉
类、奶或动物器官，以免生鲜
食品交叉污染

中东呼吸综合征冠状病毒
（2019年）

MERS病毒
/ /

1.避免与染病动物接触
2.遵循良好的食品安全做法

中东呼吸综合征冠状病毒常
见问题（2017年/2019年）

MERS病毒 1.提供最新疫情信息
2.开展风险评估并与国家当局
开展联合调查
3.召集科学会议
4.制定技术指南并就监测、实
验室病例检测、感染预防和控
制以及临床管理开展培训

1.加强对严重急性呼吸道感染
（SARI）的监控
2.认真检查SARI或肺炎病例的
任何异常情形
3.尽早隔离和监控病人并应查
明监控密切接触者
4.卫生保健机构应当采取适当
措施，降低传染风险

1.应当针对医务人员开展感染
防治技能教育和培训并定期更
新知识

卫生保健工作者面临的中东
呼吸综合征冠状病毒危险
（2019年）

MERS病毒 1.加强监测，提供最新疫情信
息
2.召集科学会议，开展风险评
估展开调查
3.制定指南以及防治措施，开
展培训

1.保持高度警惕
2.根据感染预防和控制措施加
强监测
3.提供疫情最新信息

/

埃博拉病毒病：背景和情况
概述（2014年）

埃博拉病毒 1.派遣专家，帮助评估和控制
疫情
2.建立隔离设施和流动实验室
3.提供感染防治和临床管理指
导
4.开展宣教、社会动员以及风
险沟通活动
5.加强监测，采取国家卫生防
范行动

/

1.提高对感染危险因素和保护
措施的认识
2.在没有得到保护情况下，应
避免与埃博拉病人发生身体密
切接触
3.探视住院病人以及在家照顾
病人要定期洗手，做好自我保
护

表1  相关文献针对传染病的防治指南
Table 1. Related guidelines for prevention and control of the infectious diseases












